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(44 a storia sociale della Val d’Aosta non
& ancora stata scritta; nel caso cio
avvenisse, o't da sottolineare che

le carte darchivio dell’Ospizio di Cariti

sarebbero un’inestimabile fonte per scriverla™

E' una sottile provocazione suggerita a Marco

Ansaldo dalla sua ricerca puntigliosa
nell’annosa documentazione dell' Istituto,
propiziata dalla competenza di culture delle
antiche cose valdostane e, nella fattispecie, di

“uno che ¢'é stato”, avendo collaborato alla sua

gestione. Tutto incomincia con Jean Boniface

Festaz, Tesoriere del Ducato di Aosia, che,

mettendo a disposizione Ia sua casa di Croix de

~ Ville, diede corpo all'idea del nobile Andrea
Savin di fondare un ospedale-ospizio per i
poveri di Aosta, dopo la falcidia operata dalla
peste del 1630,

Le vicende della benemerita istituzione si
dipanano tra le diflicolta di un momento
storico travagliato, di cui nella piccola
comuniti di diseredati si colgono
inevitabilmente i riflessi negativi, alleggeriti

sempre da un soffio di speranza e attraversati a

volte dall’'ombra di un sorriso, con cui si cerca
di esorcizzare la crudezza dei tempi,

Uno spaccato di vita cittadina ¢ valligiana colto
da un’angolatura tutta particolare, un mosaico
di “storia minore”, dal quale promana da secoli
un messaggio di civilta e di caritd;
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MARCO ANSALDO

PESTE, FAME, GUERRA, 1976

AL DA DELTA DORA, 1985

AOSTA ANTICA RACCONTA, 1990

LUNA STORTA LUNGA 340 ANNI, 1997
STORIE NELLA STORIA, in preparazione,
ra]:prf.m*.nt:mn IE tilp[}{.’. l.'h LA rcerca
durata vent'anni, per far conoscere,
narrando, 1a storia della Valle d'Aosta,
Marco Ansaldo, valdostano di adozione
al 1933, per vicende di guerra e di
prigionia, che hanno segnato dodici anni
della sua vita, ha girovagato dall’ltalia,
alla Libia (1937), dall’Etiopia (1938),
all’India-Kashemir (1941-1946).

La professione di farmacista, per oltre
quarant’anni, gli ha proposto un
indimenticabile rapporto umano

con i Valdostani, suscitando in Iui vivo
interesse per la loro bella e sofferta storia.
Consigliere e delegato all’Archivio Storico
dell'Ospizio di Caritd, per trent’anni,

ha vissuto le vicende dei 340 anni di storia
dell'istituto, sulla quale aleggiavano
ancora i mille odori della poverta

e i lunghi silenzi della vecchiaia.

Un obbligo morale lo ha spinto

a scrivere questo libro.
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Intreduzione

ta con un atto del 22 marzo 1637, celebra quest'anna il trecentoquarantesimo anno di
Sfondazione, Sono molto lsto di presentare al pubblico valdostarno i preziosa e simpaltico
sturdio del dottor Marco Ansaldo dal titole “Usia stovin lunga 340 anni” saitto con lo scofio di
Jrarne memiris,
Questo lavaro, grazie all'vriginale modo di affrontare le vicende antiche che riguardano quest -
stitiezione valdostana, fad essere paragonato ad v dacumenians cinetalografice, ferché ne ri-
costruisce la stovia componende guadn diversi per teni, ambienti o categorie di persane.
Mi complimento con Uawdore fer ba seelta fatta del genere letteranio che ha il mevito di mettere il
fettore immediatamente a contaito con la vita cosi come si svolgeva nellOsizio.
La sua storia ¢ cosi importante che augureret ad ogni famiglia della Valle di venivae a cono-
scenza. Voglio portar le vagioni di questa mia affermazione: [Hospice de Charité fu pev secoli Lo-
pera di caritet pite significativa se non Cunica presente nella Valle d'Aosta; ha soccorso 1 pini povert
triv i poveri, § malati e le persone con gravi ¢ gravissime disabilita, e accolto un numer infinito di
pellegvini, ginmaghi ¢ mendicanti, e tutto quests con una ispirazione di grads canta oistiana e,
cos dls notare, auendo comie soggetto fondatow e sostenitore wn intero fopolo.
Lattuale Casa di Riposo evede dell Hospice de Charité (non per nulla la nostra gente con-
tinwa a chinmarla UHospice) tn ragione della sua lunga e gloriosa stovia sccufin un fiosto
particolare nel cuore dei valdostani che fino al pite vecente passato Uha sentita un cosa sua,
Uha aiutata e sostenuta con donazioni e frestaziond di ogni tifo, favere gratuilo, offerte i
neadird e in dendro.
La celefrazione della vicorrenza, allora, non ha soltanto lo scopo di deordare wn passato, sia di
riatffermare nel presente la swa “natura” istituzionale; essa ¢ tuttora una espressione della comu-
it civife tullsa, fnien e religiosa insieme,
E per rispetta della verita stovica si deve vimarcare che UHospice non nasce come opeva della Chie-
st - ¢ sarehbe cevto interessante capire per quali vagiond la diocesi di allora non st sia altivata in
questo ambito cavitative - ma per Uiniziativa di personaliti laiche, decisiva quella del giovane
nataio Giovanni Bonifacio Festaz,
E' min desiderio, assolvendo il gradito compito di presentare Uopera del dottor Ansaldo i in-
trodurla, soffermarmi alquanto su alount aspette: § protagonisti dell Hospice, dall Hospice foi-
vetto all Hospice istituzione fubblica, dall’Hospice de Charité alla Casa di Riposo per anziani e

infine, quele politiva sociale fer gli anziani ogg.

l & HOSPICE DI CHARITE Bonifacio Festaz, dal 1985 Casa di Riposo, wn opera crea-
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| PROTAGONISTI

L a storin pin antica dell Ospedale ¢ Ospizio di Carita o dice che § profagonisti si trovans in
tuette le commpronentt o “stati” della papolazione: rolili, avvacadt e notai, comimevdianti, clem
£ !r.’.lg.r'mr confadini, aviigiant, fulto if Jt:af;c.-."u

fﬂfﬂlrrfﬂ..mrrr*f ddeaieder all iniziedive del wotaio Girvanni H.fm{,f'r?nn Festaz che vi impivga le sue
Fiecliezzes & e oo e ha conaseinto fa fmwm eafremne e sl coneitioding Jrer aaver 15 g!:
effelti defla peste ¢ a motive della sua professione,

La sofravivenza dell'apera, tuttavia, ¢ gavantita nel tewmpo dal sostegrio significativa del Cir
wiene di Avsta che si vende fuesente o nella fersona del sindace o in quella det consiglion che as-
st if rreodo ot Eiretiore,

E" un sevvizio di velontariato ed ha la positiva vicadvta di impegnare gl amministraton pul-
blici nella difesn dei poven. La gestione gquotidiana della Casa e Uassistenza religiosa sono affi-
date ael wn sacevdote delle diocesi con il titolo di Rettare; ¢ un compiito che impegna a tempo pie-
nir el € relribnnito con allogeto e stigendia,

Llassistenza continua delle persane ospitate o accolte ¢ ln cwra della cucina, lavanderia e pulizia
sona un incombenza delle suore di San Giuseppe di Aosta; credo che sia impossibile dire quanto
lrvoro e quanta dedizione vi abliano profuso vei secoli von solo per il lavoro appenn indicatn,
et anche per frocurene afla Casa visose in fritt adtraverse Pallevamenta del bestiame, T colti-
vazione dell orto e Delemasing chiesta oi Jretese v prese er futta fa Ville,

Rimangono § faolagonisti fate wmerosi e aviche in gran ficrte anaimi: sono 1 robili dei querdi
frerd, se donatori genevosi, ¢ memoria, ¢ mille altyt valdostani di ogni categmia sociale,

DALL'HOSPICE PRIVATO ALL'HOSPICE ISTITUZIONE PUBBLICA

L ¥ Hospiice ha subito nel tempo la sorte visevvata alle altre Opere Pie che nel 1890 sono state
rese fbbliche, e precisamente IPAB (Istituzioni Pubbliche di Assistenza ¢ Beneficenza), da
tna legge dello Stato Unitario (nota come legge Crispi), tettora in vigore.
Lo Stato, nell eeoluzione delle sue faorme istituztonali, ha san mano preso atto del dovere detla
sectela civile (istituziond ¢ cofletfiviti) i farsi carieo delle esigenze fordamentali dd cittadin;
una vicenda lunga ¢ complessa che puo essere letta anche nella storia di questa nostra apera ¢
cliey frev malli aspetti, ¢ ancora in corsn,
Un mowento decisivo ¢ dato dalla Carta Costituzionale del 19498 che ha offerto principi ¢ defi-
nizioni. Fssa & all ovigine di wna trasformacione radicale del coneetto ginridico e sociale di assi-
steniza, che assuie il cavattere di dovere delle istituzioni e della collettiite vt confronti del citta-
dine ehe ¢ nel bsagnen
Per effetto di questi mutamenti normativi fo Stato ¢ obbligato ad assumersi Uoneve dell interven-
fin assistenziale. Le IPAB nel mutato contesto stovieo si qualificano come sogeelli erogedon oi ser-
it socioeassistenizialt @ wandengona ta lovo funzione ancle querdo i Comuni o altve Itituzioni
diverdane © sogeethi prinafiali,
Cosi € dell Hospice che deve alla comunita civile che Uha espresso le profie finaliti ¢ un patri-
wioriia di bease; @ chie coe IPAB, ¢ an sogetto wito da ill'mjtdrf‘ normative che fo integrano nel
sistema complessivo delle visposte date dalla socivta nel suo insieme da alle esigenze degli anzin-
rid el Vialle,
Per questo ¢ dovere della collettivita ocouparsene, ma nello stesso tempio & anche dovere detle istitn-
ziend wgionall Ditervenie finanziariamente per ba pete che la avmativa attnbnises foro,

DALL'HOSPICE DE CHARITE ALLA CASA DI RIPOSO PER ANZIANI

ducrinienti di avclifvin che la Casa di Rifoso conserva of dicone che 1O fizio di Canta ¢ "Eret-
to ente morale gid da SM. Vitorio Amedeo, Re di Sardegna, di Cipro e di Gerusa-
lenime, Duca di Savoia e del Monferrato e Principe del Piemonte, con sua letera del
10 marzo 174957
In seguito, vcordano che Vittario Evianuele I, Re di Savdegnia, in data 20 settembee 1857, n-
costituiser Lamministrazione dell Ospizio i Cavita di Aosta; i Consiglio di amministrazione che
vistltn é composto da tee membn in rappresentanza della Diocesi, i cui uno ¢ il Viscovo conie
presiddente, ¢ da sei in vaffresentanza del Comine, di cui wno é il Sindaco della citti comie vice-
Jresidente. La stessa sitwazions si rifvova ancora dofio nel 1925 quando lo staduto viene modifi-
cato (in seguito all emanazione defla legge g dtata del 17 luglio 1890 n. 6972 che dava av-
o alle IPAB), com wn decreta del Ke Vittovio Ewanuele
f. r.:‘rmﬁb:w dlelle die vafipresentanze, wligiosn e dvile, conliene wn tisegnanients da nen perde-
1y se st vieole che guesto ente movale iviange fedele alio spivite di chi Uha voluto e mardtenga Uan-
tonamnia che ha auito nel passato, ¢ neeessano che tulte le diverse componenti abliano peso e che
nesstetea frevedge sullaltve, Lo vickiede wn sano vispells pev la soctetar civile, cosa che troa wna
ceiferma aulorevole nella Costiftsione,
Can la nasata della Regione, a statuto speciale, Valle d’ Aosta, st afire wn niovo infortanle ca-
fritolo: questa istituzione entra in gioco con if peso che be spetia, ¢ savid vafspresentata dal 1955
ctaie devzer compronente el Consighio di Ammintslrazione,
La vicendn che pint proforidamente coinvolge UOpizio di Caritd in tempi recenti é data dafla
“ressione” all Amministrazione regonale della sua antica sede di via E. Aubert, ora Biblioteca
regiotiale, che avviene con wna deliberazione del 20 attolre 1971,
Dapo vane vicerde ativaversate da diversi froblemi tra cui anche la definizione della linea di po-
litica sociale da seguire per gli anziani, le pavti in camipo, UAmministrazione Regionale e il Con-
stglio di Amministrazions, trovans wn accorde che fermelte U inizio dei lavon di coslruzione del
ninewa eedificio, quella attiale, che telti rcanascono essere superbo fer fattire e del tuito coni-
sprnelente al swa fine
La traftativa prosegue con {intento di rsolvere alta problemi tva cui la copertura delle spese di
castrizione ¢ di quelle di gestione acoresciute a motive della weva sede; glt aecondi si troveran-
ties i elue ewifi,
1 primo, dicembre 1985, comporta il cambiamento di deominazione da Ospizio di Caritii a Ca-
st dli Riproso, b vicostituzione del Consiglio i Amministrazione in ool ta Diocesi conserva ¥ siol
tre tewidnd tradizionali (0 Vescown e § parmocd della Cattedrale e i 5. Lovenzol, ff Conitne an-
o esso tre rapgnesentanti, wentie UAwministrazione regionale che ne acquisisee cingue, ¢ infine
Uassunzione da parte di questa dell Tnpegno a contribasive alla gestione economica della Casa.
i secando tempo ¢ sepnato da una recentissima legee regionale (v 184 del 11 giugnol 996) che
et ddefinito la questione patvimoniale apertasi con la costruzione dell edificio che osfita In Casa
di Rifrosor de dlieed annd,
Dettar fegge formalizuea wria permeta alla o o beat immolili {va e due istiluziond, fropone fa
“regolaentazione dei maffionti patrimoniall tre e Regione ¢ bn Cose di vifoso G. B, Festaz e de-
firiisce cont chiarezza Uectonamia della Casa: il legislatore la riconosee, infatll, come soggelto au-
taramo e distindo, anche se, come ¢ ginsto, tennto a mwversi velle linee programmatiche defla
Regione.
Dt tali prvmesse discende di conseguenza, come del vesto avudene in solte IPAB di altre Regiond,
fie mecessite oi wreer velazione veeifoca in forma di convenzione. La Casa i viposo “froduee” ¢
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et dei sevvizd che possoro essere “aoguistali”™ (s mil ¢ fermesso wsare questa terminalogia per
chiarire bene il persiero) dafle singole persone afgfnire dalla stessa Regione viel siamento in oud ve-
glia o debiba prendersi carico i wn cerlo nuwmen di persone anziane

Ricarvere alla convenzione ¢ glusto ferehé st tralta di wia modalite che bene definisee i vagiporti
irer b Regione e VIPAR, Bstituzione auente nadura fuebblicistica, che evoga servizi a difevanza fole
Blica arltraverso € gueali svelge wna funzione destinata alfa colleltivita e naturalviente senza sco-
fradi fuere, Questa connolazione di ente che, in guanto IPAB, wen frud frodvee grafitto, s é
oblligata a destinare Uintero patrimonio rrg!i seafi assislenziali stalutarn, e won fua fin fa Jros-
seliilitar el esplivarsi in toto ferehé puivtvafbo Davtmiamia economica che la Casa aveva foima del
1971, é venela meno. Aviche per guesta ragioe la convenzione ¢ necessaria, come steimento fier
indegrare le wette dei suoi osfiti con reddito insu/ficiente,

QUALE POLITICA SOCIALE PER GLI ANZIANI OGGI

a wila esperienza conerela di Presidente del G, B, Festaz e del Peve Lavoent wi ha consentito

di accupearni delle persone anziane e di vnflettere sulla politica sociale. Una det suot oliettiod
frincipali & In tutela della loro saliete: o problema che ne deviva @ aflora di sapere che cos@ In sa-
fute ¢ se i nostin sistewra sociale Passicura,
N coneetto di sealute é fa viswltante di tre comfronenti: il benessere fisico, psichico e sociale; é un in-
wite a vaw affiiatiive i servizio delle case di Afiose sulla comporente fisica e curabiva: non si do-
vreble “curae” nessieno senza vealdorizzare la wele naduwrale in owd la persona & insevite, Ie amied-
zie, alle relaziont, la fawigla,
Ad ogni ciltading dreve stare a cuore il miglioramenio delle comdiziond di vita della Jrersana -
hana cowie pevsona; per migliorarle nom ¢ sufficiente infervenive sul versande sanitario ¢ assi-
stenztale, frima oceorte vispordere alla domande: qual & la funzione economica, politica, eultu-
rale, farmativa e spivituale che la persona anziana fued e deve suolgere? Se lanziano non ¢ un
saggeila né una visansa, la vita sociale e culturale df (il § cittading ne sulivd detvimento ¢ sa-
rrpng coniframessi § frocessi econamiied ¢ froduitivi, Cia vale sofratinilo ogg, stanle linvec-
ehiamento delln popolazione,
Stalo, grufipi interniedi, aperaton, cittading, devons adotiare un agive solidavistico che eviti agli
anziani il decadere in quell amiara condizione aggt definita di “non avtosufficienza soctale”. I
Sine primario & mardenere Canztane il gia possibile nelln societd dafpartenenza. Insomma il ser-
vizier ofe st vuole e st deve dare all anziano gore st neonduce af solo Acovern, Le soluzioni aller-
native tuilavia non si trovano facilimende,
0 prrocesso di invecchiamento che investe la nosiva socield ¢ quindi # nuinero erescende di anzia-
wi eli ead o st dovrd eecufiare costituiscone ormat wn problema i politica sociale serio, cosi sero
che frivt i un economisia sta gid chiedendo fino a quando sard possibile gavantive a tutti § dt-
tading e quindi a fulli gli anziant Cassistenza sanitaria al fvello qualitativn oggl vichiesto. DI
gui la tentazione di frivatizzare la sanitd. Ma allora gieante peesone folraring fogare § servizi
frivati af frewso di mercato? B wna questione i frineipio che tocea o detteto della Costituzione
Malisna, Un rapports della Fandazione Agnelli (11 futuro di Torino e del Piemonte, po-
pul;'l.zinne, cconomia e societi fino al 20008, Edizioni della tondazione Giovanni Agnel-
NN, Tovino, 1991} ha calcolato che if Plemonte fra diect anmi per dave cio che d ora aglt anzia-
st dovwe sottvarre i 155 delle isorse ora destinate ad alive categorie sociali, soluzione non gr-
cellabile perché eceessivamente gravosa.
Per farvi fronte senza improverive altve fasce di etd, occarnevd tntervenive su pin piani, quali lat-
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tivezinne dell assistenza domicliare, una maggiore infegrazions (ra mganizazioni ¢ aferatod
Jrebiblicd e fodvedi e di Moz sistema ", ancora aziont volle a frevenive o almerno dnaiare fa non
autowfficienza. Infine i Raffiorto anneta (B 103); “qualsiasi discorso che mette in rela-
zione la componente anziana della popolazione con le statture di assistenea socio-
sanitaria non pud ignovare il ruolo della famiglia, che costitnisce ancora oggi la fon-
te principale di sostegno per gl anziani ™,

Fer vion g sulfa socivld von delle spese eccessivamente alte e neflo stesso tempo fer nispetiane e
frersone anziane e i lovo divitte alla salude, e infine per videfinire il nuolo delle Case di Rifroso biso-
griet che queeste ertrina fine decisamente in dialogo con be istituziond pnbbliche ¢ che troino conside-
razione all thterno della fangravimazione socio-sanitaria,

Aviziin frima istarizn sarelbe molto vandaggoso pater disporre di wn osservetorio erarients, fro-
masso dleall'enle preflico con fa frartecipecione di iti § soggeiti interessati. 1 una condizions pev
mungere a und fugrammnazione che facca foeadee coscienza delle dimensiond del frobilema e ad
andicifuare fe linee di soluzione e di iitervenito, Pensa alle fomigle, af comni, alle parvrocchie, 1 fro
Blewne e Rt dnfatti v visvlto fueranende tecnico, assistencziale e sanitario, ma af contrario umea-
nee e sfrivitieale, S retia sofattutto di manternewe ln dignitd di monemose fiesone anziane confiese
e ammalale.

Detto i ailtee favole, Balti & soguetlt frivat ¢ edblect sone olbligati a dialogae e a collaborae.
Chuesta logica chiede peri alle istituziond frdbbliche di viconoscere le opere privatosociali e ghi en-
ti fuabiblici come il nostre non divettamente diendenti dalle istituzioni. Tali soggeiti, se vicono-
seindi capiaei di vispondere i Msogil delle evsone con servizd adeguat, acguisiscono filola ey
enivare in questo dinlogn.

Ulrear seconela imprortante conseguenza deve essere tratta dalle fremesse ed ¢ la valarizzazione del-
la famiglia tuitavia senza idealismi. N eomplesso roblewa “anziani ¢ famiglia™ va percis af-
Srontate conerelamente, esaminands b situazione di ogni fersona e di agni famiglia, Lea deei-
stame ol fnadvee wn anziano a dmanere nella proprta famiglia o a casa frofnia con Cassistenza
eli e familiare, dipende da diversi fattori: la vecifroca disponibilita, @ vafiparti tennti nel corso
della wita tra anziane e familtan, laocweae che gli anzian hanno aveta dei figli e ded femlear,
le comdliztoni alitative ed economiche della fomiglia, @ caraitere delle persone, la presenza o assen-
it afi sevvizi sociali di sufifnnto,

H ol visto dalla parte delle famiglie comporta wnaltva infontante fresa di coscienza: ogei
sana Ruwernse e famiolie impegnale con un anztano fier perfodi ova et ora laonghi, ova defing-
fiad, M qutester espertensea, in sé positiva, potreble in alvwnt casi fortare scomprensi in famiglia o,
viteverse, generare fore i vielenza e di non vispetto nei confrondi dello stesso anziana,

Semdbre allova che si frossa espiimere wna finea generale di condatta: la persana anziana deve ri-
matere in famiglia o wel profeie alloggo i fie possebife, anche guande ¢ malata o disabile. Pa-
viullelariente bisogna viflettere sl sigriificeatn che asswme por wn anzicone Uentrare in una casa oi
ripusu,' per tii ¢ ceombierre tatio: vitmi i vita, alitvding, conlesii, canifiagtie, ¢ aeceliere df con-
segmenza wiolle limitaziond, Maolto spesso In decistone del vicovern @ fiesa dai familian o da fu-
reli ¢ ci contfrorta per Uansiano una sensaztone frofide di fallimento, un tremendo “non e
lat faceio e de solo”,

E diversa guando ba decisione di entrare in una casa di vifioso ¢ poesa dallavziane stesso, quean-
io & motivata dall‘orgoglio di non dipendere dai paverti o dal forte bisogno o desiderio di trova-
FE CuEE, frofesione, comfagnin e sicutessa, B comnipae sefree arespicalile fe consilenzea perse
vl i wner preson di fidducte o di wn ofieratore sociade fer trovare wna soluzione idonea che ten-
gt condo delle esigenze di endrambi, anziano e familiar.

Se imfone une soluzione diversa da guella della famioha, Wsogna che si veifichine le condi-




ziomi che sone anche suggerite da un docimento della Chiesa eattolica (Santa Sede, La Carin S R A R e e A ]

dei divitti della famiglia, preambolo 1, e art. @ lettera €, 1983); ghi anziani continuine a ineon-

. trerrsi con le alte generasiond e tulle si aiabine recifrocanente, {lovo divitil st armonizzing con fe

altve istanze della vita sociale, @ lovo familian si mantengano foesenti ¢ la casa di niposo permet-

ta di vivers fa vecchiaia in sevenitd, offrends delle attivita da esplicare e le normali opportunita

dli paartecifuazione afla vita sociale, i

Chaesti conni al froblema anziant ron sono Juerd tewia, al contrario costifuiscana un ueceelvo oli

riferimento a cui guardare sl momento in cui si voglia trovare per fa rostra Casa una giusta

collocazione, vispeltnsa della swa natura, fodele alla sua adizione e insieme modersissima, La

situazione dei sevvizi frvsenti nella Regione e in particolare la diffusione di quelli distabuiti sul

tervitorio, sembrane vchiedere alla Casa di Ripose G.B. Festaz wna wltevare definizione del suo

sevvizio che la renda idonea ad un intervento specifico per le persane ron autosufficients che alr Marco ANSALDO

bisogrrano anche di cure sanitavie; essa potreble dedicarsi, allora, alla popolazione anziana me- :

rwﬂf;tamﬂ'idﬂh‘.ﬁ i sitnazioni di maggior solitudine o abbandono. um’; f:ff !‘r’fﬁﬂ a
idil

CONGEDO E RINGRAZIAMENTI

Lwalare di tutte e informazioni offerte da questa hengn introduzione st nel desiderio di man-

tenere desto, ¢ se il caso sollecitare, Finteresse della Propelazione veldostaona e in particolare di
quella del capoluoge nei confronti della Casa di Riposo G. B. Festaz da sentire come una istifu-
iane che le afsparticne, da conoscere it a fondo e da aiitare,
Conme Prestedente di wne istituzione pubblica, nata dalla “caita”, espressione dell anima laica ¢
: evistiana di un popolo, altamente significativa per la citla di Aosta e per tutta la Valle, rimasta
A G i i, | e fedele alle sue onigini nell intero avco della sua hunga storia, sento il bisogro di vingraziare quean-
. = fi, antoritd civili ¢ memb dei passati Consight di amministrazione, hanono dato la loro apeva prer

e == | consegmaret greesta Casat cosi com'é oggi,

Gratitudine particolare desidero esprimere at companents dell'attuale Consiglio di Amministra-
ione cui st deve la decisione di celebrare questa vicorrenza. Sono loro molto ricanoscente per il ser-
witin ehe grafuttamente offrono e che svolgana in huon accordo e con determinaziane, nel cercare
il berte delln Casa e saprattutto dei swoi osfpifi; essi wenitano una menzione anche perché, cosa
non secondaria ogg, mantengono la Casa in un regime di sana economia, La lom azione ha
iri k buon esito, grazie all'apporto determinante delle religiose Giusefipine, della segreteria e di tutto il
== N, (o= 2= frevsiiale, cui deve altettanta gratitudine.

= R + Mons. Giuseppe ANFOss!
Vs delfa et oy Assta
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Pane ¢ vino per un ngm'ﬂff

QOSPIZIO DI CARITA DI AOSTA ¢ nato da una idea pensata nel 1630 dal
nobile Andrea Savin, originario di Cogne e realiveata nel 1657 dal tesorie-
re del Ducato d'Aosta, Giovanni Bonifacio Festaz da Gressan, Andd cosi,

La peste del 1630, con i suoi morti {in due anmi morirono settantamila valdo-
stani su novantamila), con le sue desolazioni, aveva suggerito al Savin, in sintonia
con il Consiglio dei Cittadini, di fondare un ospedale-ospizio per i poveri di Ao-
st 1 pestifero contagio che infieriva nella Valle ne impedi 1a realizeazione. Col-
pito dal male, il Savin detd il suo testamento: era il 18 giugno 1630, Non lascampd,
comsegnd anima a Dio e il corpo alla terra, destinando per i poveri quattro sac-
chi di segala ¢ cinquecentoguaranta litri di vino rosso, che i suoi eredi svrebbero
dovuto consegnare ogni anno all’ospedale, quando fosse stato fondato,

Il seme gettato dal Savin mittavia impiega 27 anni prima di germogliare e da-
re i fratti sperati. Bisognd attendere la primavera del 1657, quando Bonifacio Fe-
staz, interessato come consigliere cittadine alla risoluzione del problema ospe-
daliero, presenta ai sindaci di Aosta una richiesta di donazione fra vivi per la lon-
dazione dell'ospedale. Dond la sua casa di abitazione che possedeva nel lato orien-
tale della via Maleconseil (odierna Croix de Ville, n® civico 22). L'offerta cra in fa-
vore della cittd e venne accettata, 1l giorno 25 agosto 16568, cioé I'anno seguente,
il Festax perteriond la donazione, nominando suo erede universale, in assenza di
figli, I'ospedale, ossia i “poveri di Dio” della cita.

Il nuovo ospedale-ospirio rimase nella casa i via Malconseil sino al settembre
1682 quando, alla morte del fondatore, si trasferi nella seconda abitazione che co-
stui aveva nellavia Marché Vaudan (odierna via E. Aubert) prossima alla pora del
Plot e confinante a settentrione “a fior di terra” con la grande strada che portava
alla Valdigna e al Piccolo 5. Bernardo. La casa era antichissima, le fondazioni por-
tavano scolpita la data 14 maggio 1541, Giasede del governatore dei Savoia, quan-
do saliva in Valle, era chiamata la “maison du pais”. Minacciando di rovinare, il
governo valdostano Paveva messa in vendita, Lontana dal centro cittadino, con
ampi spaei di campagne attorno, il Festaz vide in essa un buon affare per i suoi
poveri e la acquisto, la restaurd e vi ando ad abitare. Alla sua morte, avwenuia nel
1682, lMantica "maison du pais™ diventd la “maison de I'Hopital ™.
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Lavventura di Gievanni Bmy’afiﬂ Fertaz

TOVANNI BONIFACIO FESTAZ nacque a Gressan nel 1623, quinto di sei
figli del notaio Jacques. Nato dungue nel 16235, vide fanciallo gh orcori del-
la peste del 1630,

I padre suo programma gli studi del figlio verso Ta poltrona notarile, 51 intrug-
pa cosi fra le decine di notai che in quel tempo pullulavano in Aosta. Della sua at-
tivitd notarile i rimangono solo certi atti autografi, stesi con bellissima, nitida gra-
tia, quasi inconcepibile per quei empi. La professione dovette procurargli molio
prestigio perché, un certo momento, lo troviamo luogotenente temporale alla cor-
te episcopale, castellano di Cogne e di Brissogne (per questo fu ritenuto nobile, ma
nobile non fu mai), Fu amminisuatore del castello di Avmavilles per conto degli
Challant... notaio ducale-reale-apostolico e infine Tesoriere Generale del Ducato
d’Aosta. Fu nominato tale nel maggio 1654 ¢ wenne Uincarvico per 24 anni conse-
cutivic un primato, perche si rattava di una scelta di guadagno, ma anche di gran-
de rischio. Fu anche sindaco di Aosta per tre anmi: dal 16568 al 1661, sigillo di pre-
stigio alle sue doti di attento, onesto amministratore ¢ uomo di dotrina, 1 sue no-
me non comparve mai, neppure di striscio, nelle cronache scandalistiche valdosta-
ne. Uscl sempre con onore e grandi ricchezze dalle sue molte attiviti, La ricchezza
Lyimpiegherd per fondare lospedale dei povert di Aosta, chismato conil TROD Ospi-
zio di Carita,

In quei tempi antichi, chi aveva doti di intelletto e prestigio famigliare, ancora
giovane poteva fare rapide carviere, rivscendo anche ad occupare incarvichi di gran-
de responsabilita e a realizzare progeti di grande impegno sociale, Cosi fu per il
Festaz che, all'etd di rentaguatiro anni, gia tesoricre del ducato, viceo di denaro e
meriti, decise di realizeare idea formulata dal Savin, fondando Vespedale per i po-
veri,

Detdy il testamento, che nelle sue clausole essenzali dice cosiz “in mancanza di
figli sia maschi che femmine, istituisco eredi speciali e generali i poveri di Dio che
sono e che verranno in seguito nell’ospedale”™. Nomina esecutore testamentario il
vescovo di Aosta e i due sindaci della citti. Fra le alre obbligazioni detta che i di-
reton dell’ospedale saranno tenuti ad accogliere i pellegrini di passaggio ¢ i biso-
enosi: beneliceranno dell’ospitaliti di un giormo, di una zuppa e di un pane nero.

Dral 1729, data di inizio delle registrazioni, bussarono alla porta dell™Ospizio di
Carita 10950 pellegrini, tutti in disperata vicerca di un impossibile miracalo, in fe-

nesta compagnia di inventori di inganni ¢ di paladini di avventore da consumare
in contrade straniere. L'ultimo pellegrino passd nel 1792, atfardellato di peecar,
altamato o merit, indebitato di vori. La Rivolusione Francese aveva interrotio 1 an-
dar pellegrinando di santuario in santuario.

Anche se non previsto dalla cacta di fondazione, 'Ospizio di Carita raccolse,
durante 150 anni di gravoso impegno, centinaia di bambini esposti o abbandona-
ti b una societa che non conosceva il benessere ¢ le malizie della nostra.

i volta in volta F'Ospizio di Carita fu {ma ne viparleremo) scuola di agricoltu-
ra, oi artd ¢omestiert. di tessitura oi panni del paese (i draps), di laboratorio per la
confesione di calze.. fuinfermeria per feriti di guerra, caserma per artiglierd, can-
noni e cavalli... manicomio € anche penoso ricettacolo di esseri che nulla avevano
di mmanao.

Bonifacio Festaz fece anche altre cose per le quali le penose esigenze dellavia ri-
chiedevano una pronta soluzione, Partecipd in maniera detenminante alla costue
zione della chiesa di Santa Croce o dei Penitenti nella via E. Aubert e a quella di 5.
Benin (nel viale della Steione) trastormata ora in splendido tempio per arte,

L' Ospizio di Carita & una istituzione laica, in quanto di origine ¢ amministra-
ziome Liica. Gran Signore fu il Festaz! Dond campi, case, prati, pascoli, vigne e lo-
reste sparst in tutta la Valle d”Aosta. L'epicentro di tutto questo ben di Dio era Ao-
stacon le comunita attorno, Qualche nome: chi vaa sciare conosce la montagna
chiamata Gran Grimad, sopra Gressan; una montagna che aveva una stalla per 1)
mucche, con pascoli che sapevano di viole, per il latte, burre e formaggio dei po-
veri.. quel grande verger che per decine di meti fada sponda alla odierna via Pa-
rigi, verger impreziosito dal teto maiolicato della costruzione per gli attrezed agri-
coli. il grande prato accanto alla Torre del Lebbroso... quello dove sorge ora la
nuovit Casa di Riposo.., lo storico prate del Plot con il canale della Rive che face-
va givare le mole dei mulini che spremevano Polio di noce, sfarinavano la segala e
aleava ¢ batteva le pesanti lastre (foulon) che infeltrivano la canapa.

Una ricchersza da favola passo dalle bianche mani del nowio Festaz a riempire
quelle di migliaia di diseredari. Di quella ricchezza ora non ¢’é pito nulla. La Re-
gione Valle d’Aosta ha acquistato citr che era rimasto di quella secolare istituzione
benelica, unica nella Yalle,

L'Ospizio di Carita, ormai fuori tempo, ha fatto posto alla nuova Casa di Ripo-
so Bonifacio Festae, che dell’antico ha solo il nome, senza i mille odori della po-
verta € i lunghi silengi della vecchiaia,




I benefattori

QOSPIZIO DI CARITA crebbe e si consolido rapidamente grazie alla gene-
rositi dei valdostani. 11 comune di Aosta cui il Festaz aveva donato I'Ospi-
zio di Caritid, non ce la faceva a sostenere Uistituzione perché era indebi-

tato “endeftée” e aumentava tutti i giorni i suoi debiti, costretto a pagare i donati-
vi a5, Maesta.

Furono prowvvidenziali le donazioni, i legati e le eredith che, sin dai primissimi
anni della fondazione, confluirono nelle casse dell’Ospizio a sostenerne il non fa-
cile cammino. Ecco i principali interventi.

La Reggente di Casa Savoia, Madama Reale Giovanna Battista di Nemour, il 20
settembre 1678, Festaz ancora in vita, dond cingquecento live d argento. Dopo que-
sta regale donazione ¢ sino al 1858, cioé durante 150 anni, si registrarono 46 te-
stament in favore dei poveri, nominati eredi di ricchissime proprieti fondiarie.
Eccone alcuni,
= 31 mareo 1708, testamento del nobile André Eurard, riechissimo per case, ter-

re e denaro,

- 16 luglio 1715, il nobile Frangois Joseph Passerin, lascia Ta sua casa di abitazio-
ne al borgo di Aosta,

- 8luglio 1735, il nobile Georges Ducreton, lega trentamila live per avwiare alle
arti e mestieri quattro giovani di Aosta, orfani dei genitori oppure in estrema
poverta.

- 31 agosto 1743, il nobile Joseph Balthazard Vernetti, nomina erede universale
I'Ospizio di Carita, dotandolo di proprietd terviere estese in tina la Valle,

- 29 seuembre 1810, il Sonoprefetto Imperiale Jean Laurent Martinet, lega la sua
grande tenuta agricola chimmata "U'Arvcher” all’ Ospizio di Carith. La tenuta con-
finava con le mura romane € occupava 'area dove ora sorge il Tribunale e il
complesso di case dette degli ufticiali.

- 26 giugno 1839, la Contessa di Challant, vedova Canalis di Cumiana, lega la
somma, favolosa per quei tempi, di centomila lire,

7 luglio 1856, Dame Elisa Darbelley, vedova Vaillet, lega all'Ospizio la grande
casa di via de Tillier all’odierno numero civico 30 (atunalmente sede dell’ As
sessorato alla Saniti e Assistenza Sociale della Regione Valle d'Aosta). Ledifi-
cio servivi come deposito e distribuzione di medicinali ai poveri.
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1l cammine dell Ospizie di Carita

OPO 1L 27 MARZO 1657, quando il Festaz fece la donazione della sua ci-
sadivia Maleonseil {odicrna Croix de Ville) e sinoal 1682 quando egli mori,
i si accontentd di mettere Ta Casa in grado di funzionare ospitando 11 po-
veri. Furono nominati i primi direttori nelle persone del sindaco di Aosta Claude
Charles Mollier e dei consiglieri Vuillet ¢ Germain. Nel 1664 ne turono nominati
aliri, con il compito di “poursuivre les legats™ fatti all’Ospizio, gia numerosi in quei
primi tempi di benefica attiviti. 51 mise mano alle riparazioni dell’edificio, prelu-
dio di quelle “a fundamentis” che sarebbero state fatte in seguito.

11 26 gennaio 1682, Bonifacio Festaz fu nominato dirctiore, rimanendo nella o
rica solo otto mesi percheé mori nel settembre dello stesso anno, Da quel momento
“tout changea de face™ tutto cambio perché “on choisit la maison d habitation du dit
sieur Festaz pour Uhopital”, Fu lasciata Ta primitiva sede di via Malconseil e fu scelta
come nuova sede la casa che 1l Festaz aveva acquistato dal governo valdostano nel
1660, contigua al grande prato del Plotin via Marché Vaudan, attuale via E. Aubert.

1l consiglio divettive subi una radicale ristrotturazione nel 1795, quando Vitto-
rio Amedeo 111 o formd cosi. Membri nati furono il Vescovo presidente, il vice-
sindaco vicepresidente, i parroci della cattedrale e della collegiata di 5.0rso. | con-
sigheri furono sei, nominati dal consiglio comunale nel suo seno o fuori di esso.
Erano rinnovati ogni anno o potevano essere riconfermati, Erano i registi della vi-
ta dell’Ospizio.

Ad ogni consigliere era aflidato un incarico specifico. Nel 1702 era stato redatto
un primo regolamento interno che prevedeva quest incarichi: ispettore della Ca-
sa, istruzione ai poveri, coltivazione dei beni terrieri, tesoriere, segretario, ricerca
e incasso dei credin e degli interessi maturati, istruzione dei processi gindiziar con-
tro gli insolvibili, arti e mestieri.

Le assemblee si tenevano alla domenica pomeriggio o in altri giorni se neces-
sario. In primavera e in antunno it i consiglieri vi partecipavano, ma in estate
¢'era un poco di difficolta a raggiungere il numero legale, perché tutti i consi-
glieri “ont quelque recolte i faire” nella campagna; ma se ¢'era qualche cosa im-
portante da deliberare, lasciavano i propri interessi ed erano presenti, Non si par-
la dellinverno! Con Aosta sotto la neve la vita dell’Ospizio rallentava i suoi riuni,
le assemblee non si facevano, titto era nelle mani del consiglicre di trmo men-
sile, del rettore e delle suora governante.

26

Il Rettore Economo e la suora Governante

Nel 1683 fu nominata il primo Rettore Economao nella persona del sacerdote
Leonard Millet, alle dipendenze del consiglio direttivo, Fra i tant che si succedet-
tero ned 340 anni di stovia dell’ Ospizio, alouni emersero per particolar doti di am-
ministratori. Un nome per miti: il sacerdote Jean Bernard Rocher, per gquarant”anni
al servizio dell’Ospizio (1741-1780). Fu una roccia di nome ¢ di fatto, un segugio
nel perseguire i debitori, ma anche capace di dimenticare i debiti di coloro che
non potevano pagarli percheé la foruna voltava lovo le spalle.

I Retort alliancavano al ministero pastorale i gravosi impegni che fa particola-
re, difficile comunita dell’ Ospizio comportava, “étant une partie des pauvres, vieux
et destropics, et une partie fort jeunes et fort peua en état de travailler”.

11 14 agosto 1702 fuassunta la prima suora governante, Proveniva dal conven-
to della Visitazione di Aosta.Assistita da 5 domestiche, doveva rendere puliti e or-
dinati i poveri, provvedere e custodive la biancheria, distribuire i pasti, istruire nel-
Ia pieta, accompagnare coloro che favoravano alla campagna. Prendeva cinguan-
ta live all'anno oltre il vitto e dodici metri di tela. Rimase nell’Ospizio fino al 1708
quandeo, ottenuta la dispensa dai voti, sposd il nobile Perron Salluard. Si chiama-
va Marie Anne Girard; lego all’Ospizio cinguecento live, testimontanza di un buon
ricordo.

Nel novembre 1709 Fu assunta la "devotissima” (garangia di avwversione al ma-
trimonio!) suora Barthelemy Van Destienne, in arvivo da Lione con un fisico e una
grinta tutta olandese. Nel 1841 giunsero ad Aosta le suore di San Giuseppe; da quel
tempo non lasciarono pinil servizio all' Ospizio, vere colonne portanti dell’istit-
FALE LA

I beni dell’Ospizio di Carita e il loro impiego.

Consistevano in beni tervieri e rendite costituite, [ terveni per la maggior par-
te erano lontani dalla citti e quasi dispersi in tutta Uestensione del paese. Una pic-
cola parte era prossima alla Casa e si teneva in economia per avere subito a dispo-
siziome le derrate alimentari per i poverd. | beni in campi attorno alla cittd erano
coltivati a segala, e i raccolti non bastavano alla alimentazione percheé diminuiti dai
censi che si era costretti a pagare ai feudatari. Anche i beni in vigne erano attorno
alla cita, specialmente sulla collina a nord. Erano oberati di censi ma le vendem-
mie riuscivano quasi sempre a riempire le grandi boi della cantina,

I beni in prati e pascoli nutrivano un mulo, un bue e una ventina di mucche
che fornivano il “petit lait™, Era latte scremato perché la panna senviva per fare il
burro, condimento essenziale della cucina valdostana,

Ititodi di credito erano rappresentati da rendite costituite al 6%, da credit con
ipoteca al 5% e da credit semplici al 4%, Si poteva contare sulla meta della loro
esigibiliti " cause de la grande misére”. Non si intaccava mai il capitale per le spe-
se ordinarie, ma si utilizzava per acquistare parti di edifici, qualche prato o fare ri-
pararioni a case... Gli avamzi di bilancio erano collocat nella tesoreria del Ducato.
1123 aprile 1720 'Ospizio di Caritd si rovo oreditore della somma di lire 17.470!




L' Ospizio essendo opera laica, non rientrava nella categoria degli istituti che
godevano della cosidetta “mano morta”, benefici che consistevano nell’esonero dal
pagamento di certi carichi feudali.

Edifici e poveri ricoverali,

Nel 1704 e 1705 furono fatte grandi riparagioni all’edificio principale che da-
va sulla via Marché Vaudan e ai mulini e opifici che lavoravano lungo il canale chia-
mato la Rive, a ovest della citia. Nel 1725 la Casa aveva venticingue camere, tutio
“biti a I'antique et sans ordre”™. Sul finire del secolo si costrui un nuove edificio
unite a quello principale. Aveva quattro grandi camere che potevano contenere
quattordici letti ciascuna, L edificio si puo riconoscere in quello interno con gran-
di vetrate ad arco. Nel corso del 1700 I'Ospizio subi due incendi: 'uno brucio gli
appartamenti dei poveri, Paltro il mulino.

I poveri ricoverati erano: fino al 1710 undici, nel 1725 ventiquattro, nel 1 735 qua-
rantadue, nel 1752 cinquanta, nel 1797 cinquantotto, nel 1801 novantuno; nel 1867
scesero a quaranta, rimanendo tali, pin o meno, nel corso dei decenni successivi,

Frail 1820 e il 1830 “a été solidement construit un hotel pour les recouvrés et
les employés sur les ruines d'une partie des bitiments qui existaient™. E' ledificio
giunto sino ai nostri giorni che, sulla lunetta del portone di ingresso, aveva l'inse-
gna: “Hospice de Chariteé”.

Sotto il governo rivoluzionario francese

Dial 1801 al 1814, I'Ospizio visse | momenti peggiovi della sua storia. La guerra,
le agitazioni interne turbarono il secolare equilibrio sociale ed economico della
Valle, Aumentarono i poveri e diminui la ricettivita dell’Ospizio. L'economia agri-
cola visse momenti di grave carestia delle derrate di prima necessita, Molte Tami-
glie furono costrette a vendere i mobili e i beni terrieri per procurarsi le granaglie
per il pane quotidiano. 11 vestiario, nei casi di estrema necessitd, passo di famiglia
in famiglia,

Durante questi quattordici anni I'Ospizio si trovo in penose situazioni interne.
La hiancheria fu wotalmente requisita dalle autoriti militari francesi, Le rendite mi-
gliori furono soppresse o caricate di enormi spese. | bambini da allevare a nutrice
impoverirono i bilanci perché "la liberté et la corruption des moeurs™ avevano fat-
to salire il loro numero a una cifra da non dire.

Malgrado la fondata speranza di "bei giorni” che il governo francese faceva pre-
sagire, coloro che possedevano ricchezze e potevano tendere una mano all’Ospi-
zio, furono circondati da disgrazie infinite. Tutto fu"bouleversé” sconvolto, anche
Bonifacio Festaz, che nelle carte burocratiche fu chiamato “cittadino Festaz", e I'O-
spirio di Carita "Hotel de Ville™,

Dal 1801 I'Ospizio fu riunito in una sola amministrazione con I'Ospedale Mau-
riziano sino al 1814, Tale unione diede grandi inconvenienti perché ci fu un solo
bilancio per cui i registri, con i documenti di quel periodo, rimasero sconoscint
negli archivi dell’Ospedale Mauriziano.

Con la restavurazione del 15814, essendo stata abolita la commissione istitita dal
governo francese, furono rimesse in vigore e osservate le lettere patenti rilasciate
nel 1795 dal Re Vitorio Amedeo 11 Furono osservate sino al 17 marzo 1857, quan-
do si ritorno ai sistemi antichi con decreto di Re Vittorio Emanuele 1

Dopo,il 1814 'Ospizio di Carita fece rapidi passi verso una qualsiasi prosperiti
per quanto lo permisero le sue rendite che, con il passare degli anni, persero sem-
pre pin di identith e sostanza,

Ai giorni nostri I'Ospizio si presentd come un organismo ammalato di secola-
re vecchiaia, inadeguato per la societi che stava cambiando in meglio. Le classi po-
vere meritavano le attenzioni e le previdenze che nel passato erano privilegio di
chi stava bene.

Non meritava il piccone demaolitore: i1 pudore e il rispetto per la Storia sugge-
rivono il cambio di identita e di abito, Divenne Biblioteca Regionale, luogo di cul-
tura come fu I'Ospizio di Cariti: fucina di cultura della carita e della civilta conta-
dina valdostana,
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Una giornata all Ospizio di Carita

ON ERA ABBASTANZA GRANDE e riceo da ricevere tutti i poveri della
citta. Si accoglievano solo i pin bisognosi, che in nessun modo potevano
guadagnarsi da vivere e i ragazzi senga beni e abbandonati dai genitor,

Questa umanita, senza mezzi e prospettive future che non fossero quelle di una
uniforme quotidianita, come passava le ore della giornata? Ce lo dice una bella pa-
gina scritta da uno dei consiglien.

“Siccome 'inverno ¢ molto lungo in questo paese, le domestiche e i poveri van-
no it nella stalla che @ molto pulita. Le domestiche, le donne e le ragazee che
possono lavorare, filare o fare alui lavori idonei, stanno tatte insieme... gli nomini
stanno in un alro spazio della salla... i bambini sono attorno alla governante che
insegna lore il catechismo, I petting e 1 abita al lavoro secondo le lovo forze,

“Ci somo del poveri che mangiano nell’interno dell’Ospizio e poi vanno a la-
vorare presso dei sarti a imparare a cucire.

“In estate ¢i si serve dei poverd, secondo le loro forze, per coltivare gli orti, rac-
cogliere 1 fieni, le granaglie e alre necessita della casa. Altri vanno a pascolare il
hestiame. Non avendo delle manifatture, ¢ conviene occuparli secondo le loro ca-
paciti: nello stesso tempo si abituano a impararve i vari lavaori,

“Le domestiche Fanno i lavori pia importanti. Ci si serve dei poverni per scopa-
rve, andare a prendere acqua, la legna per la cucina, ¢ a raccogliere le fascine per

le vigne...
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Fatiche ¢ soldi per una terra ingrata

66 E_lL PAESE NON FOSSE cosi sprowvisto di commercio e cosi povero di sol-
di, converrebbe vendere una gran parte dei beni ¢ impiegare altrove i sol-
di ricavati™. Questa amara riflessione trova la sua conferma in questa pagi-
na dettata dal consiglio diretivo dell’Ospizio di Carita nel 1738,

"Non o conviene dare in aflitto § beni tervieri dell’Ospizio perché sono carichi
di censi (erano di origine feudale) taglie, contribuzioni, manutenzioni delle barrie-
re contro i torrenti in piena, conteo ki Dora. Valronde i1 terreno della Valle d'Ao-
sta€ soggetto a tanti inconvenienti diversi. Se piove per molt giomi, accadono smot-
tamenti, frane ¢ inondazioni. Se resta due mesi senza pioggia, il terreno, cosi salr
bioso e arido, perisce di sete. Se non nevica durante Uinverno, i grani, i prati e le vigne
soffrono a causa del gran freddo (sotto la neve pane), se poi ne cade troppa, i grani mar-
ciscono nelle radici e le vigne sono abbatiute.

“Allora hisogna fare grandi spese per legna per imetterle su, tanto pit che la mag-
gior parte delle nostre colline non hanno che uno o due piedi di terra, posata su pie-
wame ¢ rocce. Comviene sostenerle. Ogmni due trabucchi di larghezza bisogna alzare una
muraglia per sostenere la terra; nella magyior parte dei campi del paese, si trasporta,
ogni quattro anni, il terreno che é caduto, scivolato al fondo, sino alla sommita, cosa
che i locatari (Huavoli) non fanno, particolarmente alle vigne,

“Se affittano le vigne, i fittavoli si accontentano di raccogliere I'uva, senza darsi la pe-
nadi consenvarle e mantenerle. Dopo che sono state neglette per e o quattro anni, es-
se sano deserte, Bisogna allora che il padrone le riprenda per migliorarle, cosa che co-
sta molto. “Lesperienya ce lo insegna tuti i giorni, In guesti casi bisogna che I'Ospizio
acquisti quasi titto ilvine necessario; quando le cose andavano bene se ne vendeva an-
che un poco. *T nosti prelati fainno tenere e livorare le vigne dei loro benelici... le co-
muniti meglio amministrate Fanno coltivare i loro beni terreni... (cioé non li danno in
aflitto!) Solo coloro che non possono sopportare nessuno presso diloro, sono obbligati
adarli in aflitto, rischiando di vederli andare in rovina”,

Ammaestrato da queste tristi esperienze, I'Ospizio nell’aprile del 1882 fondd la
“Seuola di Agricoltura” con il compito di dare alla Valle d’Aosta agricolton tecnica
mente e moralmente bene formati.




Una grande e previdente famiglia

T RA QUELLA FORMATA dai ricoverati nell’Ospizio di Carita di Aosta. Nel
| ‘4 1725 era amministrata da sei citading nominati dal consiglio comunale: cin
. .r../fqln- erano laici ¢ uno sacerdote; al sacerdote spettava il compito di curare
le anime e alimentare i corpi dei ricoverati. Per curare anima tatti 1 glorni erano
buoni, ma perché la cantina, la dispensa, il granaio, lastallacil puﬂuin fossero ben
forniti, ¢’ erano stagioni ¢ giorni particolari che non bisognava lasciar perdere.

I tempi calamitosi suggerivano prudenza e p evidenza grandi. Le siccita, le ca-
restie, le guerre, le inondazioni della Dora, gli inverni che incominciavano presto
e non finivano mai, le estati che bruciavano in pochi giorni e ante altre brutte co-
se, gridavano al sacerdote Retiore di fure presto a ovvedere il necessario ¢ anche
equalche cosa di pin.

Cosi, dai pascoli del Gran Grimod, di proprieia dell’Ospizio, arrivava il burro
che le suore subito fondevano, colandolo poi in vasconi di pietra: condimento per
un anno intero. 11 Rettore sapeva perd che il burro mighore era quello di Cour-
maveur, dei pascoli della Bellecombe,

Le fontine, il formaggio comune ¢ anche le gruviere, si posavano sulle tavole
della cantina nell antunno, 1|1|;1|1:1u le vacche, lasciat gli alu pascoli, erano scese
nella stalla a dare laue e tepore per le veglic del vicino inverndo,

Bisognava pensare all'olio, ma a quello spremuto dalle noci bacchiate dai gi-
ganteschi noci che davano malefica ombra al verger accanto alla casa, Per i nico-
verati deboli di stomaco, si acquistava l'olio di olive, che serviva anche peri prasti
degh ospiti d’onore.

Crecorrevano anche le prugne e le susine “prunces et brignoles™ che, cotie, La-
cevano bene agli ammalati.

Durante la vendemmia, subito via i grappoli pin belli ad appassive sui elavanzali!

Bisognava Fare le prowiste di riso, che mulattieni di fiducia andavano a canca-
re sui mercati di Quincineto, lrea e Yercelli, Ci voleva una scorta di grano perun
anno, e del pit bello, perché era impiegato per gl ammalati.

Dentro un cassone “coflre”, hen chiuso, “bien fermé”, ci dovevano essere al-
mena dieci sacchi di farina bianca. Era stato riconosciuto che le farine, riposte per
gualche tempo, erano le pin convenienti, cioé rendevano di pin. Si pensava anche
alla segala; il pane di witto Panno era fatto con un misto di fromento e segala, “mel-

I¢ de froment et de seigle™.
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Jean Lawrent Mariine
Sous-Préfet Tmfpérial - 1810

E I'orzo che richiede tanta fatica per mondarlo ¢ consuma tanta legna per far
si cnocere a dovere, ma che ripaga perché rinfresca e nutre? 5i prowedeva anche
all’ oo,

Con Pautunno le giornate si accorciano e il buio invece si allunga.. si compe
rava il grasso “suit” ¢ le cordicelle per fare una buona prowista di candele

Nella cantina i dovevano essere sempre una ventina di charges (1 charge = li-
i 92,5007 di vino veechio, particolarmente adato agh ammalati di “Hux de sang”
di emorragie. Ma accanto al vino vecchio, of doveva stare una botte capace di un
paio di charge di vino di assengio “vin d absinthe”, come dire vino bianco all’as-
senzio (si faceva con 15 grammi di droga macerata per 8 giorni in un livo di vino
bianco). Era un ottimo aperitivo,

Ma i ricoverati dell’Ospizio, pia che di aperitivi, avevano bisogno di digestiv,
ed ecco che si scopre che il vino all'assenzio aiutava la digestione ¢ fortilicava lo
stomaco. Non solo! In quei tempi di sommaria igiene, | vermi erano ospiti abitoa-
lidell'intestino umano; ecco che il vino all assenzio cacciava via quegli sconvenienti
ospiti, sempre soci della poverta,

S1 credeva termamente che il vine all’assenzio valesse anche contro Nabria-
chesza: Tabsinthe purge la colére qu'il trouve en lestomac et au ventre™.. il en-
garde d’enyvvres, estant prins davant toute viandes”™,

Intine si faceva Pacquavite con Ta feccia raccolta nei tini. Apriva al sorriso guei
volti seginati dalle sventure,



Una zuppa € un pane nero per i }ffffegrirri

ELL'ARCHIVIO STORICO dell'Ospizio di Carita di Aosta esiste un regi-
stro del 1700 cosi intitolato:

LIVRES

ot Lon ensevifte les peleving
fratentés qui frassent el sonf
regus en oot hopital pouy

en avair la frassade,

1l sacerdote rettore vi annotava le generalita, le patenti di raccomandazione, la
provenienza ¢ la meta dei pellegrini che bussavano alla porta dell'Ospizio per avere
una zuppa, un pane nero ¢ una benedizione per il loro lungo e incerto cammino.

Se I'arrivo si accompagnava alle prime ombre della sera, al pellegrine era con-
cesso di buttarsi sopra un giaciglio in attesa dell’alba. Di notte giravano solo ladri ¢
assassini; i santi dormivano anche loro, proteggevano il viandante solo alla luce del
giorna e, talvolta, neppure con quella.

Se poi il pellegrino arrivava ammalato, magari con i piedi congelati sulle balze
del 8. Bernardo, oppure con il petto in fiamme ¢ la schiena in gelo, con le mani pia-
gate da non reggere il bastone. . il pellegrino allora veniva ricoverato, curato e in po-
chi giorni rimesso in viaggio, perché le medicine d'allora, con Peccipiente della fe-
de, spesso facevano un miracolo.

Chi erano i pellegrini che bussavano alla porta dell’Ospizior Le registrazioni i
danno migliaia di nomi sconosciuti, ognuno legato a un segreto dramma spirituale
da risolvere con un viaggio di penitenza o di devozione, viaggio certo nella parten-
za, incerto nell’arrivo.

La maggior parte sono nomi stranieri: francesi, spagnoli, svizzeri, tedeschi, un-
gheresi e pure olandesi e inglesi, Aosta, posto di frontiera fra i monti, raccoglie-
va il passaggio di pellegrini che andavano a Roma e a Loreto: erano i pin. Pochi
i nomi di persone che marciavano verso 8. Giacomo di Compostella nella Spagna
che, con Roma ¢ Loreto, attirava migliaia di pellegrini carichi di peccati, di fede
e in disperato bisogno di un miracolo, Non si sa, per esempio, se quel pellegrino
che veniva dalla Svizzera o dalla Francia o Germania, era un artigiano, un notaio
o un brigante pentito sulla strada della espiazione. Si leggono nomi di preti e mo-
naci, ma sono pochi.

Si tratta di una moltitudine di uomini e donne, spesso intere famiglie con bam-
bini a mano o in braccio, Come quella donna che transitd dall’ Ospizio il 14 lnglio
1729 “avec deux enfants, ayant pour patentes de recommandation leur panvrete
et misére”! una donma con due bambini e per patenti di raccomandazione la lo-
ro poverti e miseria.

Non crediamo che, accanto a questa dolorante madre, camminassero dei pel-
legrini ricchi, nobili e potenti. Perché se @ vero che, secondao le raccomandagioni
della Chiesa, il pellegrinaggio doveva essere fatto in povertd, ¢ anche vero che o’e-
rano diversi gradi di poverti. Ogni pellegrino sceglieva quella pit congeniale alla
sua devozione o alle colpe che intendeva espiare.

Clera, per esempio, la povertd totale, quella di San Francesco o' Assisi, che ave-
va per et il cielo, per letio Ia nuda terra, per cibo un prane e per bevanda ac-
qua dhi sorgente nel cavo della mano, Questa poverta totale Ta abbraccio, all'inizio
del suoviaggio, uno sconosciuto pellegrino partito chissi da dove e giunto, in una
notte del medioevo, nel borgo di Montefaleo nell’Umbria, Fu trovato, all’alba del-
la prima messa, morto ¢ seduto con la schiena appoggiat al muro esterno della
chiesa. Indossava una lacera tunica marrone ¢ calzava un paio di sandali con la suo-
la ridotta alla pelle dei piedi. I borghigiani di Montefalco lo fecero subito “beato”
e lo deposero in un'urna di vetro come lo avevano trovato: ancora ricurvo, siron-
cato dalla fatica quando ormai eravicino alla meta del suo pellegrinaggio: la tom-
ba di San Fietro a Roma. Lo si vada a vedere come abbiamo fatto noi. Mummifi-
cato com'é non fa pauri... suscita solo sentimenti di grande pieta, antico pellegri-
no di una sterminata fila di alui pellegring in cammino,

Il registro dei pellegrini inizia col passaggio, la sera del 20 maggio 1729, di un
ungherese: mangio la “passade”, dormi e all’alba con la benedizione del rettore,
riprese il camminag, Con il 1792 all’Ospizio non bussa pin nessun pellegrino. Ma
gid da tempo i passaggi erano diminuiti. Le sbrigative registrazioni del Rettore
lo sottolineano, Da esperto quale egli era, vedeva avviarsi alla fine un fatto di re-
ligione e di costume che da almeno dicci secoli coinvolgeva milioni di persone
dell’ Europa cristiama. Erano sorte delle filosofie di vita che indicavano nuove stra-
de, diverse da quelle che portavano dentro un santuario. Le coscienze chinde-
vano alla fede e aprivano alla ragione, Non o'era pit il gusto della devozione con-
trita ¢ del senso di colpa che spingevano “all'andar pellegrinando” di santuario
in santuario,

Ai miracoli ci si credeva ancora ¢ Dio sa di quanti quella gente avesse bisogno,
ma si riteneva troppo alto il prezzo di un pellegrinaggio di giorni e giorni di Fati-
che e rischi, per chiederli con fragilissime speranze di ottenerli. Ci si rivelgeva al-
lora ai santi di casa, vicini e amichevoli.

Aosta, oltre all’Ospizio fondato da Bonifacio Festaz, aveva aluri ospizi od ospe-
dali, come si chiamavano allora; erano sorti in tempi antichissimi rispetio al 1657,
anno di fondazione dell’Ospizio di Caritd. Assistevano con francescana poverta i
viandanti “de plaisir”, turisti diremmo oggi, accoglievano i poveri veri e quelli fal-
si, itineranti verso non ancora sfruttate congregazioni di cariti... assistevano ciar-
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latani senza patria, i vagabondi scacciati da i, i galantomini sorpresi dalle in-
sidie della notte ¢ dalle furie del cielo... e anche i pellegrini in viaggio di andata al
santuario ¢ di ritorno a casa.

Accoglievano proprio wutti, senza chiedere nessuna patente di buona condot-
ta. Da chi chiedeva ospitalita pretendevano solo una cosa: di sbrigarsela in freta
con un boceone di pane e un rapido riposo perché 'ospizio poteva per pochi men-
tre le bussate alla porta erano fatte da molui.

Marché Vaudan, Rumeyran, Nabuisson, 5. Orso: ecco i quatiro nomi dlegli ospi-
7i minori di Aosta. I primi due erano in uscita dalla cittd, 'uno verso il Piccolo, Ial-
tro verso il Gran S, Bernardo; gli alti due, stracittading P'uno, borghigiano Ualtro,

Frano dei modesti dormitori con due o tre stanze e pochi lett, cioé giacigli
di paglia, buoni per tre, quattro persone ammucchiate assieme a smaltire fatiche
e a sognare chissa cosa. Questa consuctudine di dormire in molti nello stesso let-
to, era praticata anche presso le famiglie del popolo. I letti poi erano dei sem-
plici pagliericci, messi a terra o su cavalletti, che solo un grande sfinimentao fa-
ceva trovare riposanti.

Gli ospedali o ospizi erano dotat di rendite ma, con il passare degli anni ¢ l'illan-
guidirsi dei buoni costumi, si erano ridotti a pure prebende per il sacerdote che li ave-
va in custodia. Queste cose si leggono nelle ispezioni che gli amministratori cittadini
facevano con riesumazioni di carte, ricognizioni, testamenti ecc, che mettevano inevi-
denza Ninarrestabile shiadire delle volonti degli antichi fondatori. Abbandonati da
tutti, questi antichissimi ospizi, andarono in rovina e non si richbero pin.

Nel passato, le vetture che facevano servizio i corriera, incontravano, distan-
ziati lungo le strade, dei luoghi cioé delle “poste” dove si cambiavano i cavalli stan-
chi e i viaggiatori si rifocillavano. Ebbene, cerano delle “poste”™ anche per i pelle-
grind, lontane 'una dall’alta quel tanto di strada che, se percorsa, faceva dive che
si era stanchi e quindi bisognosi di riposo. Quelle “poste” erano gli ospizi minor
che in Valle d’Aosta, a partire dal Piccolo e Gran San Bernardo, digradavano ver-
so il fondovalle, intrecciando una catena di cristiana solidarieta.

Ventiquattro erano i villaggi e ventiquatiro erano ghi ospizi minori, non met-
tendo nel conto quelli di Aosta gia ricordati e alcuni alui destinati solo ai lebbro-
si. Sopra tatti, per Ualtezza dei monti che li reggevano e per la fama che li onora-
va, stavano i due ospizi del Piccolo ¢ Gran San Bernardo, ambedue con un gigan-
tesco cavico di vicende storiche,

E' ancora in servizio, ma pura testimonianza storica, I'Ospizio del Gran San Ber-
nardo. I monaci non aspetiano pin nessuno; Uinverno 1 fa scendere al piano.

Eceo i nomi delle localiti dove sorgevano gl alui ventidue ospizi valligiani: Fon-
tintes, Saint-Remy, Saint-Oven, Etroubles, La Clousa, La Balme, San Marco a Pre-
Saint-Didier, Morgex, La Salle, Liverogne, Villeneuve, Sarve, Montjovet, Plouve,
Verres, Bard e Donas, che con i suoi otto lett, pitture sulla facciata e portico, chiu-
deva da gran signore ospitalita che la Valle d’Aosta donava a chi aveva bisogno di
un pane ¢ di un giaciglio.

1 pellegrini annotati nel registro dell'Ospizio di Caritd, per la maggior parte
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avevano Roma meta del lovo pellegrinaggio, pochi il santuario di 5. Glacomo di
Compostella sulla costa atdantica della Spagna e la Santa Casa di Lorero. Solo due
pellegrini si avwenturarono verso i luoghi santi della Palestina,

Roma, centro della cristianita, con le basiliche dei santi Pietro e Paolo, vichiu-
denti le reliquie dei martiri, non aveva rivali quanto a taumaturgia, che & come di-
ree che i miracoli, appena richiesti, Pictro e Paolo subito 1i facevano,

Cosi credeva la gente, spinta fermamente a crederlo anche dal clero che nei
pellegrinaggi vedeva una ricea sorgente di denaro: per fare della cariti. E poi Ro-
ma aveva le catacombe che atiravano il devoto interesse e la apprensiva curiosita
delle folle. Ma Roma era anche qualcosa di pin di un sarcolago pieno di reliquie.
Pochi erano i pellegrini che guardavano alla cing degh Apostoli, senea vedere in
essa anche la capitale di una civilta perduta, Roma, con le sue innumerevoli rovi-
ne archeologiche, ispirava su wtte le genti un fascino che avrebbe resa meta di
viaggiatori anche senza i santi Pietro e Paolo. Tuttavia bisogna riconoscere che la
Roma di Pietro e Paolo fu sempre Ly incontrastata signora del tumulinoso e ambi-
guo mondo dei pellegrini.

Qualche centinaio furono i pellegrini che, in transito per Aosta, si recavano o
ritornavano da Santiago di Compostella in Spagna. Erano quasi i Italiani, an-
che di regioni meridionali; si contano anche parecchi napoletani, diventati devo-
ti di 5. Giacomo a dispetto del loro 5. Gennaro,

Sorto poco prima dell'anno mille, quello di Santago fu uno del santoari pin
celebri del medioevo, La sua fortuna, e quella della localita dove sorgeva, fu tale
che suscitd in altre localith, I corsa alla scoperta di religuie, buone per tirar su san-
tuari. Cosi furono proposte alla venerazione di creduli pellegrini le reliquie pin
strane ¢ storicamente [alse, attribuite a santi mai esistiti. E siccome la prova sicura
della autenticiti di una reliquia & data dai miracoli, si costruivono anche i miraco-
li. Si trattd di un colossale inganno esteso in molte cittd d’Europa, sopratiutio nel-
la Francia.

I santuario di Santiago, quello vero, miracoli o non miracoli, durd sorretto an-
che da una guida seritta nel 1200, che ne illustrava il cammino, conducendo il pel-
legrino quasi per mano,

Le anmotazioni del registro dei pellegring fanno riflettere su di un fano di co-
stume allora diffuso in e le contrade: con grande facilita la gente abbandona-
va la propria casa per fare viaggi, anche a piedi, di centinaia di chilometd, con as-
senza dal focolare di mesi ed anche anni. E' cio che accadde al valdostano Marc
Antoine Pignet di Torgnon che, il 12 dicembre 1729, bussd alla poria dell’ Ospizio
i Aosta, ritird la “passade” e si mise in cammino per Roma. 11 registro annota il
suo ritorno a casa "du jour 21 octobre 1735 passe Mare Antoine Pignet de Torgnon
revenant de Rome, par patentes signé Antoine Canalis Presbiter”. Fece un pelle-
grinaggio di 5 anni e 10 mesi!

Quei viagei, a lungo raggio e tempo indefinito, non erano fatti solo per motivi
religiosi o di commercio o per vagabonda fantasia. Quanti dei pellegrini annotat
saranno stati dei veri pellegring ¢ non gente in cerca di avventure, riuscita a carpi-




re la buona fede di un monsignore che aveva rilasciato loro la patente di buona
condotta? Sotto Ia tonaca, il roccheto e il cappello del pellegrino, si celavano Ta-
dri, briganti, vagabondi per vocarione, falsi monaci dispensator di chiacchicre ¢
miracoli che, in ogni osteria, riconoscevano il loro santuario. Per non corvere Ti-
schi i veri pellegrini viaggiavano sempre in gruppo: diventavano amici nella buo-
na e nella cattiva sorte che poteva loro capitare. Pochi i pellegrini transitati da Ao-
sta e diretti al santuario della Casa di Loreto. Vi si recarono i sei Valdostani in mis-
sione per soddistare il voto fatto dalla cita di Aosta nel 1630, 1 viaggio avvenne nel
1644, quando cioé Bonifacio Festaz non aveva ancora fondato 1'Ospizio di Carit,

UN POCO DI CONTL

Durante 64 anni, dal 17294l 1792, passarono all’ Ospizio 14.950 pellegrini. L'ul-
timo fu un certo Pierre Jacgues Maynardi, seguito dal piemontese Michele May-
netti, La media annua fu di 234, quella mensile di 20

Che cosa significa pellegrino:

Nel passato, almeno sino ai primi anni del 1800, era chiamato pellegrino chiun-
que si mettesse in viaggio per un motivo qualsiasi. Pellegrino era colui che, da so-
lo o in comitiva, viaggiava per compiere una pratica devota (pellegrinaggio); pel-
legrino era il viandante che affrontava il viaggio da solo e a piedi; pellegrino era il
povero che vagava di villaggio in villaggio, in cerca della Prowidenza. In un docu-
mento del 1853 si legge: “cet hospice doit lover et nourir les pauvres appellés, par
avant, pelerins”. Con il passare degli anni e con la diminuita pratica dei pellegri-
naggi, la parola “pellegrino”, perse il significato ampio di un tempo che, come gia
detto, indicava chiunque viaggiasse, Rimase legata solo a coloro che viaggiavano
per motivi religiosi. Accadde cosi che un povero in cerca di pane, non fu pin un
pellegring ma “un pauvre passant”, un povero passante.

Si pud comprendere ora il significato di una testimonianza archiviata nell’O-
spizio, scritta quattro anni prima che il Rettore desse inizio al suo Registro dei Pel-
legrini: “lorsque nos montagnes sont libres et sans aucun empéchement, il passe
tous les ans environ mille pelerins, les quels y sont nourris pendant un jour com-
me est porté par la fondation”, Richiamandoci al significato estensivo che si dava
un tempo alla parola pellegrino, dobbiano convenire che quei mille pellegrini del
1725 erano rappresentati da circa 250 veri pellegrini e da circa 750 poveri. 1l con-
to torna perché una relazione, un poco pin tarda, dice che I'Ospizio distribuiva
ogni anno, mediamente, “seicento raioni di pane ai poveri prassanti”. Costoro non
venivano registrati al modo dei pellegrini, ai quali si chiedeva la patente di buona
condota, il punto di partenza e la meta di arvivo,

L'inverno non fermava l'andare verso i santuari, Su 14.950 pellegrini passati du-
rante 64 anni, ben 25358, che & il 17%, tavalicarono 1 colli del Piccolo e Gran 5.
Bernardo, durante i mesi di novembire, dicembre, gennaio e febbraio, E le crona-
che dicono che gl inverni di allora si prolungavano sin nella primavera inoluata,
ancora carichi di neve e gelo che solo Uestate scioglieva.

Vien da chiedersi come facessero a salive e scendere i due valichi, quei 40 pel-
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legrini che, mediamente, allfrontavano la montagna proprio nella stagione pin dan-
nata. Una risposta, a meno che non si voghiano considerare dei pazzi, puo essere
questa. Il loro era un pellegrinaggio di penitenza e non solo di devozione. Biso-
gnava quindi aggiungere merito a merito, penitenza a penitenza, per guadagnare
il perdono dei peceati. E quale altra penitenza c'era al mondo pin meritevole di
perdono, di quella che procuravano i due colli, scalati e discesi mentre erano sot-
to metri di neve, cristallizzati nel gelo? Era una penitenga certamente volontaria:
nessun confessore aveebbe osato imporla, al limite del suicidio!

Mettiamo questi pellegrini nella leggenda, accanto ai monaci ¢ ai cani del Gran
San Bernardo, protagonisti nei secoli di salvataggi a non finire.

PREGHIERA DEL PELLEGRING
O Do, sostenetecd nei fevicali ¢ alleggerite if cammino,
Siate per not ombra contro il sole, mantello contro la pinggia e il frededo.
Sarveggeteci nella fativa ¢ difendelect conto alli § peviceli.
Sate il hastone che evita le cadute ¢ il porto che accoglie @ naufraght,

rosicehé, de Vol guidati, possiamo ragginngere, certi,

It nestra mela e vilorsare sani e salid a easa.




Asistenza 1 ry'mrﬁfe

EL TEMPO ANTICO e almeno sino a tatto il TS0, si nasceva e si moriva

nel letto di casa. Oggi si nasce nelle maternita e si muore neghi ospedali,

La nascita ¢ la primissima infanzia nel passato erano una faccenda witta
casalinga, Nel migliore dei casi si nasceva con Passistenza di una levatrice. Aosta
nel 1852 ne aveva solo una! L'Ospizio cui era affidata assistenza dei bambini espo-
sti e delle partorienti povere, prowide a far prendere il diploma di “accoucheuse”
ciot di levatrice, ad una certa praticona, Célestine Dumon, presso Nuniversita i
Torino proprio in quel 1852,

Perlopin si nasceva solo con Passistenza di un atfannato plotone di vicine di ca-
s, oppure, nei casi difficili, fra le mani di qualche esperta in parti, aborti e fattu-
re miracolose, circondata da bacinelle e tinozze, tal quale si vede in certi antichi
dipinti di materniti. L'assistenza all'infanzia legittima si impose, come primario
problema sociale, solo verso la seconda meti dell’ ouocento.

Ben diversa fu la situazione dell’infanzia abbandonata illegittima, che pose gra-
vissimi problemi sin dai tempi pit antichi. Infatd, per secoli, solo verso questi figh
di nessuno furono rivolte le attenzioni degli amministratoni delle comunita citta-
dine. Per questo motivo sorsero nelle citta pin dotate le cosidene Opere Pie, eu-
chettate con nomi che indicavano impictosamente il destino di coloro che ospita-
vano: casa dei Trovatelli, Ospizio degli Esposti, dei Getatelli, della Intanzia Ab-
bandonata, sino ai famigerati brefotrofi di non troppo lontana memoria che, con
nomi incomprensibili, gettavano un'onta segreta, appena sussurrata, su migliaia di
bambini,

Nella Valle d'Aosta non fu mai eretta un’opera pia od ospedale destinato esclu-
sivamente all’assistenza dell'infanzia, sia legivtima che illegittima, prima della fon-
dazione dell Istituto Maternita e Infanzia Maria Pia di Savoia verso il 1935-36.

Al di fuori delle finalich sancite dalle carte di fondazione, provvide allinfanzia
illegittima e solo a questa, I'Ospizio di Caritd, Lassistenza consisteva nell accetta-
zione del bambino esposto, nella ricerca della madre, nel ricovero temporaneo
nell’Ospizio, nella collocazione quindi in campagna, presso una famiglia per la sua
adozione, oppure per fargh apprendere un mestiere che lo sottraesse alla mendi-
cita o al vagabondaggio,

In aggiunia doveva provvedere ai poveri, ai pellegrini, aghi esseri scarsi di intel-
letto, alle partorienti in stato di poverta, ai soldati feriti, a preti impazziti ¢ a tutta

e

quella parte di umaniti di quei tempi, deforme nel corpo e nell'anima. Nel 1802
Famministrazione rivoluzionaria francese affianco all'Ospizio I"Ospedale Mauri-
ziano nellassistenza ai bambini esposti, ma si tratd di una collaborazione piti che
altro amministrativia. Con Ta restaurazione del maggio 1814, tutto tornd come pri-
ma. L'Ospizio portd avanti il suo impegno sociale fra mille difficolia economiche
sino al 15 dicembre 1882, quando fu liberato da quel gravoso compito. Sorse allo-
ra “I'Ospice de I'Enfance Abandonée”™ in una casa presso il ponticello Perron, co-
me dire nella parte sud-ovest della odierna piazza Chanous,

Adire ilvero, il 17 aprile 1852, fu deliberata dalla direzione dell’Ospizio la crea-
zione di un edificio speciale “pour le recouvrement des enfants jusqu’i un dge
donné”, ma non se ne fece niente perché non si sapeva dove trovare le trentamila
lire necessarie,

La direzione dell'Ospizio, presieduta dal conte Crotti di Castigliole, aveva an-
che prevista la ristratturazione di una casa data in affitto. Si sarebbe venuti a di-
sporre di quattro grandi stanze tutte indipendenti; ci sarebbe stata anche una stal-
la per “belles chévies et belles vaches” che dovevano dare buon latte “de Ia bonne
qualité de Lait™,

Una dispensa sarebbe stata fornita per witto cio che, in quet tempi (1852), ser-
viva all’alimentazione del hambino nel primo e nel secondo anno di vita: fecola di
riso ¢ patate, fidelini, zucchero, qualche sciroppo per la tosse e il mal di parncia,
“Voila tout le necessaive pour la nowrriture d'un enfant pendant la premicre et la
seconde année”, Una donna avrebbe accudito da 10 a 15 bambini, Frano previste,
per i primi quattro anni di attivita, circa duecento culle, sino ad arrivare a cingue-
cento nei primi quatiro anni successivi. Sono cifve che dicono quanto grande e gra-
ve fosse la piaga dell'infanzia abbandonata nella Valle o Aasta, terra con non pin
di settantamila abitanti, che si allineava a tatte le provinee italiane, gravate dello
stesso insolvibile problema, ma, come gia detio, non si realizeo niente.

E superthio osservare che fra I'odierna assistenza infantile e quella del passato
c’e un abisso. Tanto per fare qualche esempio, nel passato decine di generasioni
crebbero con la schiena a “cono” per via della fasciatura che imprigionava anche
le braccia sin sopra le spalle. Oggi i bambini crescono “en plein air” SOPIA un pan-
nolino che non si bagna mai! Oggi N'alimentazione & computerizzata e frantuma-
ta in cento barauoli, per i capricei non del bambino ma della mamma. Una tetta-
rella anatomica supersterilizzata ¢ un mare di antibiotici ¢i separano da un pritssa-
to che fa parte, viva Iddio, di una storia lontana.
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1 bambini abbandenati

UNA SCONOSCIUTA PAGINA DI STORIA SOCIALE _ :
ER 150 ANNI I'Ospizio di Carita raccolse ¢ o.ﬂlpilﬁ ilh-.lml}‘im :1I:rl.mndmmu_ o
esposti nella Valle d”Aosta. Fu una piaga sum'.llel diffusa in ll:j_llfl e Hler\E:
che scomparve, ma solo come fenomeno pubblico, quando si fecero legg

permissive ¢ dilagarono ghi abort c!anr{‘le_stini. o . .

Oggi non si abbandonano quasi piai Immbm“l: i rari casi ':I“f awengono, I?u:_

ne cronaca ma pit per il “modo” che per il “fatto”. Non siamo mig_lmrl cli It!uel i c.-l

ieri, siamo solo, apparentemente, meno disumani. Non all:rbfmf:lonmmo p%u alle ”T

cende delle stagioni, delle notti ¢ delle solitudini, i bambini di qllﬂlF]lE giorno, c‘f1

qualche anno di vita. Non li facciamo nemmeno nascere, non vogliamo !.'edn_:-.re il

colore dei laro occhi: 1i uccidiamo con 'aborto, complice una spaventosa 1gno-

ranza della biologia ¢ uno spento senso morale. o o g

— o maggio 1797. Un uomo di S, Vincent chiede al'ia_ direzione dell (L)xpt:r.m dl.{ -

rita di ricoverare un bambino che la povera Caterina aveva partorito nelladi lui
casa, messale a disposizione per un impulso di carita. o

— 13 maggio 1797. Alle quattro del mattino, appeso a_l parfone dell’Ospizio, c stat-

to ritrovato un paniere; dentro e sopra della paglia, ¢’era un neonato misera-

mente fasciato. Era una bambinellanata all'incirea venliqu‘ attro ore prima, Non
¢'era nessun biglietto. Subito ricoverata agonizzante per il I:reddlu.{lella notte,

moriva un quarto d'ora dopo, batiezzata nella cappella de?l Orspizio. ‘ N

Natte del 4 luglio 1797. 11 Rettore sente piangere un bambino d:m'anu ?:1 por Lt

d'ingresso dell'Ospizio. Erano le due e il Imi::u ancora gran!de. Esce e trova “un

enfant mle d'environ trois ans”, un bambino di circa tre anni.

Lo ricovera in attesa di disposizioni. ;i

— 16 aprile 1856, Alle nove di sera ¢ stato esposto nella ruota pu!:b.hca: dlans 1;:

tour public” un neonato di sesso maschile di circa un giorno divita. Era avwol-
to in due stracei, una benda, un fazzoletto rosso. In testa aveva una cuflia bian-
ca e al collo un piccolo nastro viola. . o ‘ .
Sono quattro testimonianze, quattro casi diversi trattl d.m :lunrlmenu dell ~“u
chivio Storico dell'Ospizio. Rappresentano situarioni che divolta in volta mohili-

tavano la Direzione che doveva dare loro una soluzione. . _ B

La prima difficolid che si presentiava era quf.-!lla dell’accettazione den.lmm.btm
esposti nella grande famiglia di quelli sventurati, alfidata alle cure dell’Ospizio.

Dietro il pianto di un neonato, la pieta per un debole di mente, lo smarrimento di
un bambino, si nascondevano talvolta Finganno, la vile rinuncia, il meschino wor-
NACCHEO,

UN POCO DI STORIA.

Nella Valle d’Aosta non fu mai eretta un’Opera Pia destinata esclusivamente
all'infanzia abbandonata, prima del 1882, a differenza di molie cita dell'Tralia
settentrionale, che la possedevano gia, nel medioevo talune, dal 1600 la maggior
parte. L'assistenza organizzata nella Valle, 'ha sempre svolia 1'Ospizio, al di fuo-
ri delle finalita sancite nelle sue carte di fondazione. Infati, solo nell’ Archivio
Storico dell’Ospizio si trova la documentazione che consente allo storico di per-
correre le vie dell’infanzia abbandonata.

Le pit antiche vicende registrate risalgono ai primi del 1700 11 primo caso di
un bambino esposto si ebbe nel 1729 e il primo viaggio verso una nutrice avven-
ne nel 1730, Prima d’allora i bambini esposti o abbandonati erano affidati alle
comunitd, ciod ai sindaci che prowvedevano solo Dio sa come,

Si chiamava esposto il bambino nato da genitori illegittimi, abbandonato il
bambino nato da genitori legittimi. Fu una distinzione escogitata ad uso di stato
civile, pur essendo owio che si trattava sempre di bambini abbandonati, Lammi-
nistrazione pubblica, durante 'occupazione francese nella Valle d"Aosta, camhio,
nel 1802, la gestione dell'infanzia abbandonata, Nomind una commissione am-
ministrativa per gli Ospizi della citi. L'Ospizio di Carita e I'Ospedale Maurizia-
no formarono un organismo unico, con il compito di accudire all'infanzia ab-
bandonata.

Con la Restaurazione del 15814, I'Ospedale Mauriziano e 1'Ospizio di Carita
ripresero le loro antiche auwribuzioni: gli ammalati all’Ospedale, 1 poveri all’0-
spizio. All'infanzia per qualche anno non pensd pin nessuno, Ci volle un duro
intervento dell’intendente della provincia di Aosta che aflida, in via prowisoria,
Pinfanzia abbandonata ancora all’Ospizio. Questo compito durd sino al 15 set-
tembre 1852,

Con il governo sabauodo nella Valle d’Aosta (1814) il numero dei bambini ab-
bandonati o esposti, messi a nutrice nelle campagne, era di 124, suddivisi in 68
maschi e 56 femmine; ma si legge che erano molto pin numerosi neglhi anni pre-
cedenti. Un anno dopo e cioé nel 1815, erano gid saliti a 154, ciod 300in pin e co-
stavano al governo piemontese dodicimila live all'anno. [ semplice nourrissage
costava cinque lire e cinquanta centesimi per ogni maschio e quattro lire per una
femmina al mese. In quegli anni la Valle d’Aosta contava 85.000 abitanti.

La mortalitd infantile era altissima: pari al 13%! Le patologie pii comuni dei
decessi erano le gastroenteriti, le malattie polmonari da raffreddamento e da
consunzione (tubercolosi). Concorrevano le gravidanze malcelate, la mancanza
di igiene fisica e amhientale. Inolure i figh legittimi abbandonati per la maggior
parte provenivano da madrei mal nurite, dedite alla mendicitd, malaticee, con-
dizioni tutte sfavorevoli per mettere al mondo una nuova vita,
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BAMBINI A BALTIA NELLE CAMPAGNE. N

I bambini abbandonati, il giomo dopo il loro ritrovamento erano messi - en
depit” cioe collocati prowisoriamente fuori dell’ Ospirio presso ci:mn{j che ne ave-
vano cura in attesa di una nutrice o balia particolare e definitiva che li avrebhe al-
levati sino al compimento del dodicesimo anno di c!z‘l. o 1

Ogni nutrice, al ricevimento della creatura, venivi munita ci un libretto che
era una specie di contratto. Annotava le generalitid d_el bambino, il I:nrr-:*.-d-:u_cniu-
segnato e la paga mensile concordata. Si dava la ].'.l]'EfFl't'l'lﬂifl‘ﬂ donne Chﬂ_ﬂhllf‘nd-
no nelle campagne perché si riteneva fossero pit robuste, pin sane d_e.}]e mu:}dme.
Le nutrici o balie dovevano essere appena al di sopra dello stato di poverta, con
pochi figh e dedite ai lavori della campagna. B ,

11 bambino messo a nutrice era a carico della Cassa per bambini abbandonati,
amministrata dall' Ospizio, sino all eti di dodici anni; quindi veniva radiato dai rao-
li & messo fuori allevamento. Erano trattenuti sino a quattordici anni, se un medi-
co fiscale riconasceva che non erano in grado di guadagnarsi da vivere da soli per
difetto di buona costituzione fisica. . ‘ .

Alle nutrici che ospitavano bambini deboli di mente, veniva cormsposta uma in-
denmita straordinaria. La famiglia si impegnava allora a tenerli come membi ef-
fenivi della famiglia stessa,

11 bambino normale, raggiunti i dodici anni, o restava nella i'mniglial. dellla -
trice (non si parlava di adozione) oppure, soluzione piti comune, veniva dmwsl-
so, come dire che il ragazzo era messo sulla strada “dans la rue” mendicante di
porta in porta, ’ . o

La paga delle nutrici era molto bassa, il potere d acquisto dcﬂz} moneta irriso-
rio, Le nutrici avevano molte ragioni per lamentarsi, ma bisogna dire che il Iﬂ:.'uru
che facevano dava risultati, a dir poco, disastrosi, come si legge in una relarione
del 17 aprile 1852, Ecco i motivi: _ . B
19 Le case della classe povera, di quella cioe che st incarica di allevare h:l“m_hml.

sono cadenti, umide e malsane. La retribuzione delle nutrici non & sufticiente

per il nutrimento. .
9° [ bambini giacciono a lungo nelle culle, mentre le nutrici vanno a lavorare nel-

le campagne oppure si occupano della loro casa. N
45 11 latte dato ai bambini dalle nutrici non sempre € buono; le nutrici stesse so-

no piene di malanni d'ogni genere, sopratiutio i qt_wlli che ri.guurd-fum il si?

stema linfatico e respiratorio. Quando alle nutrici viene a mancare il latte, i

bambini vengono nutriti con cibi grossolani, “nowrriture grossicre”, che quet

piccoli stomaci non possono digerire. _ . ,

Per owiare a questi inconvenienti, continua la relazione, hisognerebhe ispe-
sionare spesso il modo di vivere di questi bambini. Ma come farlo, dal momento
che sono sparpagliati nelle vallate di questa vasta provingia... ¢ come ﬁlrE.pit‘l' ren-
dere sane le abitazioni, e dare mezzi di sussistenza a questa enorme quantita di po-
vera gente... come cambiare le abitudini delle persone... come clare il 1'.1.m=. ad una
nutrice che non ne ha pia?... Come darne di buono a una che I'ha cattive? Come

togliere un bambino ad una nutrice cattiva, per affidarlo ad una bravaz

Non si sa pia come fare perché non si troverebbe nessuna nutrice, visto il nu-
mero sempre pin grande di bambini che si espongono giornalmente,

Dinnanzi a questi gravi problemi, la direzione dell' Ospizio studia allora la pos-
sibiliti di non collocare pit i bambini a nurice, ma di allevarli “au biberon™ arti-
ficialmente, in un edificio eretio a questo scopo. Si afferma che nella Germania
questo tipo di allevamento antificiale, era praticaw largamente; si faceva anche in
qualche famiglia valdostana con ottimi risultati. Ma non se ne fece nulla. Si pro-
gettava cosi nel TH56,

Per evitare qualche scandalo alla moralita pubblica, e per scongiurare qualche
infanticidio, del resto molto vari nel 1837, il codice civile aveva abolito la ricerca
della paternita degli abbandonati, con il risultato che il numero di costoro triplice.
Scomparve quel pudore che per Uinnanzi portava, talvolta con il matrimonio, alla
tegittimazione dei bambini nati fuori di quel legame,

Clera un’altra causa del crescente numero di bambini abbandonati. Era rap-
presentata dalle famiglie povere che abbandonavano i loro figh, appena nati o po-
co dopo, nella ruota dell’Ospizio.

Certe madri ricorrevano clandestinamente all’Ospizio, abbandonando il figlio
perche, se a servizio in case di campagna o di citta, sarebbero state heenziate; si
pensiva che, dovendo accudire al bambino, avrebbero trascurato il lavoro per il
ql'till'ﬂ' Crarro state assunte.

LA RUOQTA

La ruota pubblica “tow”, era un cilindro alw circa 70 centimetri e del diame-
tro di 60, finestrato a metd in tatta la sua altezza e girevole attorno all'asse. Quel-
la dell’Ospizio era collocata nella parete destra dell’ingresso. Girando su se stessa,
presentava il bambino esposto ad una persona in notturna attesa li accanto, Con-
segnato subito ad una sovegliante, i1 bambino riceveva le prime cure ¢, se neces
sario, il Rettore lo battezzava, Questa evenienza era molto frequente perché le espo-
sizioni wvwvenivano con qualsiasi tempo e stagione. Erano preferite le noui d'in-
verno e quando il maltempo infuriava sulla citt: per strada non ¢’era nessuno che
potesse vedere e udire, 1l pitt delle volte lincaricato alla ruota raccoglieva un ago-
nizzante.

I Tralia, T ruota foomessa in funzione sui primi anni del 1800, Quella dell O-
spizio accolse il primo bambino esposto il 16 aprile 1856. 1 motivi che spinsero ad
adotare la ruota sono compendiati in queste parole: con la ruota i bambini non
si lasciano pit davant le porte delle chiese, degli ospedali, nei cortili delle case par-
rocchiali, alle ingiurie delle stagioni e con pericolo anche di essere calpesiati nel-
le mattine ancora buie; la ruota @ sempre aperta € i bambini esposti vengono rac-
colti sul momento, e quelli che li espongono sono sicuri da ogni inquisizione per-
che non riconoscin.

Quando, verso il 1870, dilago la campagna moralizzatrice per Pabolizione del-
la ruota, la direzione dell’Ospizio ebbe molte incertezze: era cioé propensa a non
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abolirla. La sua soppressione, si diceva, avrebbe fatto sorgere degli inganni. .Per
esempio, le madri che volevano abbandonare i figh legittimi, senza la ruota si sa-
rebhero trovate nella necessitd di ricorrere alle esposizioni, pericolose per Ta vita
del neonato, oppure potevano essere sollecitate, non potendo depositare il figlio,
a shararzarsene con Uinfanticidio.

I favorevoli alla abolizione sostenevano che, con la taota, le esposizioni aveva-
no raggiunto proporzioni allarmanti. Alla fine la ruota fu abolita e le sue tristi vi-
cende dimenticate,

1 NOMI DEGLI ESPOSTI

Una circolare dell’ Azienda Econoamica dell' Interno di Torino, il 28 gennaio
1824, emand disposizioni sul come imporre un cognome ai bambini abbandona-
ti. Diceva:

“Bisogneri aggiungere al nome di banesimo del bambino un cognome desun:
to principalmente dalla storia e dai tre regni della natura: animale, vegetale e mi-
nerale, mvertendo perd di non imporre cognomi portati gia da altre persone. 11
cognome deve essere scelto dagli amministratori e scritto tanto sul registro che sul-
L cartella di eni sono munite le nutrici™.

Questa disposizione ebbe 'inconveniente di scatenare la fantasia degli ammi-
nistratori, alla ricerca di cognomi i pitstrani e risibili. Sono cognomi che oggi han-
no perso il significato della loro oscura origine.

m
Usurai ¢ altyi a’dfﬂqﬁmﬁ

L PRIMO MARZO 1571, il governo valdostano concede ad una piccola comuniti

di ebrei di risiedere in Valle d’Aosta per imprestare denaro a interesse: “venir ha-

biter en ce pavs pour y preter argent i interets”,

Si era in tempi di generale miseria, soldi ne giravano pochi e 'economia si reg-
govasul baratto, cioé sullo scambio di piccole quantith di merei, fra le comunita e le
regioni appena oltre confine, Le tasse ¢ i donativi ai sovrani bisognava pagarli in mo-
neta contante. Se nella tesoreria mancavano i soldi, il governo valdosiano ricorreva a
prestiti presso il popolo, che sottoscriveva obbligazioni a modestissimo interesse (3% ).
Imprestavano denaro la gente di chiesa, la nobilia e le istituzioni come 1'Ospizio di
Cariti che, nel 1736, incassava interessi su 2525 lire che aveva imprestato al comune
di Aosta. Accanto agli ebrei esercitavano Pusura gli “usuriers”, che nei Registri del Pae-
se vengono chiamati “delinquenti”, assieme ai "notai”!

Nel 1590 il re Carlo Emanuele 1, per ridurre nei limiti della legalita I'alta usura,
invio nella Valle d’Aosta una commissione capitanata dal suo patrimoniale, certo Fa-
bio Argentier. Doveva indagare sui contraui illeciti e comporre le vertenze mediante
il patteggiamento della pena emessa a carico degli usurai.

L'usura era tollerata se ghi interessi che praticava non superavano I'8%; quando
superavana il 30% si parlava di “eccesso di usura”; tenendo conto del potere d’ac-
quisto della monete in quei tempi si pud dive che ghi usurai pretendevano interessi
da spictato strozzinaggio.

L'Ospizio di Carita, dalla sua fondazione sino all'awento del governo rivoluzio-
nario francese nella Valle o Aosta, esercitd una pressante azione di antivsura, fon-
dando una specie di “finanziara”. Emetteva delle obbligazioni, cioé imprestava de-
naro facendo pagare un interesse pari al 5%, senza chiedere delle garanzie reali o per-
somali.

Del resto, non poteva pretendere garanzie da persone che avevano come sola ric-
chezza la certerea di rovare un aiuto nell'Ospizio di Carita. Alla scadenza dei credin,
il Rettore Ecanomo non riusciva quasi mai a venire in possesso del capitale ceduto: in-
fierive sul debitore significava far entrare nell’Ospizio un povero in pi.

A puro titolo di curiositi storica, diciamo che fu annotato nel registro dei debito-
ri lo starico G.B. De Tillier, assieme ad aluri personaggi della nobilti e della culura
valdostana. Tutti pagarono i debiti senza vergognarsi d'essere stati costretti, per le vi-
cende della vita, ad indossare i panni del disagiato economico.
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Muli che vanne muli che vengene
mfz?i ,:f.-: entrane 4

L RETTORE-ECONOMO BERNARD ROCHER fu una roccia di nome e di fat-

to. Accorto amministratore dei beni dell’Ospizio di Caritd, con la sua regia i

beni si consalidarono e crebbero: riusci a far rientrare nella cassaforte molti
crediti sparpagliati nella Valle. Evano soldi imprestati all'interesse del 3% e privi-
legiati da scadenze lunghe come la fame che, in quei tempi di miseria nera, era
SETIZA MisUra.

Per far rientrare i capitali in sofferenza e guadagnare anche qualche cosa, il Ro-
cher tratficava nella compra, vendita e scambio di muli.

In quei tempi nella Valle d’Aosta it mulo era indispensabile per lavorare le pro-
prietd terriere, che erano poche in pianura e la maggior parte sui ripichi pendii del-
le colline. 11 mulo non sotfre le vertigini, anzi le cerca, porta fieno e gradisce pa-
glia. Testardo quanto basta, sordo all‘insulto e paziente al bastone; lavora bene ac-
canto al padrone,

Per riscuotere i capitali ¢ gli interessi allo sbando, il Rocher, facendo leva sulla
tonaca che indossiva, convinceva il debitore che possedeva un mulo a vendergli
animale; dal prezzo pattuito defalcava l'importo del credito che ghi era dovuto e
poi rivendeva lanimale al prezeo pieno di mercato.

Comperava anche muli: 1i cresceva bene ¢ poi li vendeva. Faceva spericolate
operazioni di scambio fra muli di ogni colore ¢ e, ricavandone delle "bonilica-
tion” cioe dei piccoli guadagni.

Nelle note che il Rocher ci ha lasciato, si legge di un caso limite di scambio fra
animali. 11 16 maggio 1768 il Rocher compra una mula da Giuseppe Chatvian di
Torgnon. Dopo 23 giomi la scambia con una mula di Pantaleone Furet, questa con
un muletto e questo muletto con un altro di 4 anni di certo Pantaleone Vaudan.
Questi tre scambi gli hanno fruttato un beneticio di 16 lire Funo, ciod 458 lire!

L'Ospizio & stato obbligato a praticare questo tipo di commercio per venire in
possesso di censi ¢ crediti dovati da incalliti morosi. Diversamente sarebbe stato
obbligato a perseguirli per via giudiziaria, con grandi spese e rischio di aumenta-
re la povertia dei debitori.

L' Ospizio non aveva agito male facendo questo commercio, perche, oltre al pro-
fitto reale che ne traeva in soldi, si metteva fuori vischio nellattesa di incassare, do-
po lungo empo, gl interessi arretrati di molti anni.

11 Racher per questo commercio si serviva di un “valet” molio capace, perche a

i
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lui, come prete, non era lecito immischiarsi in quelle rozze faccende,

Quanto fu esperte di muli il Retore Bernard Rocher nel corso del 1700, tanto
fu esperto di mucche il canonico Eugenio Consol, Rettore dell’ Ospizio dal 1935 al
1968, Questo che dico ¢ un mio ricordo di quando, consigliere nel 1966, condivi-
si con il Rettore Consol il “servire” nell’ Ospizio,

Bernard Rocher si appassiond ai muli perché, facendone commercio, risolve-
vit problemi finangari. 11 Rettore Eugenio Consol fi il massimo esperto di mucche
perché, assistente ecclesiastico dei coltvatori diveui valdostani, per olre rent’an-
ni frequentd fiere, mercati e sagre acquisendo il massimo del sapere vaceino, Era
conoscinte per tale nella Valle d’Aosta: gli bastava un’occhiata per qualificare Ta
sorte oi una mucea,




A scucla di arti e mestieri

E CARTE DI FONDAZIONE Dell’Ospizio di Carita di Aosta contemplava-
no tre scopi principali da soddisfare:

1° ospitare i poveri bisognosi della citti,

2° confortare e rifocillare con un pasto i pellegrini di passaggio,

3 raccogliere i bambini abbandonati e metterli a nutrice nelle campagne sino ai
dodici anni di e1d per poi, se ¢’erano le attitudini, avwiarli ad apprendere (ap-
prendissage) una professione, un’arte, un mesticere.

Bonifacio Festaz diceva che la societa non vive solo di pane ma anche di istru-
sione e valori morali, superiori agl interessi materiali. Ne diede un esempio deci-
dendo di mantenere aglhi studi, sino ai diciotto anni, un giovane maschio discen-
dente in linea diretta dai Festaz soprannominati “Tuet”. Cosi in perpetuo.

L'iniziativa ebbe un clamoroso sviluppo I'8 luglio 1735, quando il nobile Gior-
gio Ducreton, con un testamento fatto a Chambery, lascios all’ Ospizio di Carita un
capitale di 30 mila lire. Le rendite dovevano essere impiegate per fare apprendere
le arti pitt utili e necessarie al paese di Aosta, a quattro giovani, maschi o femmine,
di padri sconosciuti oppure molto poveri. I soldi eventualmente eccedenti doveva-
no servire per vestire, durante linverno, dei poveri di Chatillon, Donas e Aosta.

A Giorgio Ducreton si uni il fratello Frangois Jérome, Priore della Collegiale di
S. Orso e Grande Vicario della diocesi; costui lascio all'Ospizio di Caritd, per lo
stesso scopo, la somma di cinquecento lire: testamento del 13 maggio 1768,

Un grande personaggio della storia valdostana, il Sottoprefetto Jean Laurent
Martinet, con testamento del 29 settembre 110 {la Valle era souo il governo ri-
voluzionario francese) lexd all’ Ospizio di Carita una parte della sua grande azien-
da agricola chiamata “I'Archet”, posta dove ora sorgono le cosidette case degli ul-
ficiali in Aosta. Dice il testamento: Dono e lego all’Ospizio di Cariti di Aosta “maon
bicn nommé 'Archet” con Uobbligo per lo stesso ospedale di vitivare un glovane
del comune di La Thuile, abbandonato dai genitori, “pour apprendre quelque pro-
fession ™. 1 egato riguardava la metd della “ferme” de I'Archet, grande e redditizia
proprietd agricola,

Maurice Revillod, benemerito benelattore, di grande talento anmministrativo,
fu per molti anni sindaco di Aosta, direttore particolare della Casa. 115 febbraio
1828, in pieno clima di restaurazione dopo il governo francese, legd all' Ospizio di

Caritd la somma i 10 mila live, perché nell'interno dell’ Ospizio siistituisse “un
apprendissage gratuit de métier de tailleur d’habits”, cioé sarto. Gli allievi erano
patgati dal momento che “lear travail commencera @ mériter salaire”!

A questi benelattori ne seguirono molt alud che sarebbe lungo ricordare; i 1i-
miti imposti a questa ricerca stovica dicono basta,



R R T T o P e e el el N o
Scuela pratica di agricoltura

GAMMINISTRAZIONE DELL'OSPIZIO DI CARITA, il 17 aprile 1884, fondd
una scuola agraria con il line di istoive un certo numers di giovani val-
dostani e di procurare loro delle nozioni teoriche € pratiche di agricoli-

ra. Credette di interpretare saggiamente le intenzioni dei benefattori della Casa,
applicando una parte delle rendite per questo fine, [ numerosi legati faoi all™O-
spizio non avevano solo lo scopo di ricoverare e nutrire i poveri abbandonati; ave-
vano anche lo scopo di far apprendere le arti e i mestieri ai giovani in stato di po-
vertd e abbandono. Fece grandi spese e cred dei locali idonei al inzionamento di
una scuola di agricoltura. Si costruirono stalle, fienili, depositi per atrezzi... sale
di studio, dormitord, refettorio ece. struttando le antiche mura romane. Anche la
Torre del Lebbroso, immortalata da Xavier De Maistre, accolse fra le sue mura quei
giovani apprendisti agricolior.

La fondazione di una seuola di agricoltura rispondeva alla necessita di ritorna-
re ai secoli passati, quando i campi coltivati toccavano zone molto elevate: nel 1884
eri tacile vedere quegli antichi campi ridotti a rovine e i pascoli colmi di sterpa-
glin.. case in rovina che testimoniavano esistenza di antichi villaggi... macerie di
muri a secco che sostenevano le vigne sui fianchi scoscesi delle colline.

Il vescovo di Aosta Mons. Duc, in una lettera circolare ai curati per far cono-
scere la scuola di agricoliur, scriveva:

M Valdostano é per natura agricoltore. Le sue tendenze, le sue attituding lo portano al
Jascole e ol campro. Nel caratiere dei montanari ¥ una covta tinidezza, spivite di routine,
un attaccamento vive af vecohi costumt e alle tradiziond di fromiglia, un grande awore per la
fretce e e tranguillita,

Laseia volentient agli stvantend le specufazioni dei meveati,. Sine all’anno 1860, data wie-
marabile di scissione, erano frincifalinente § Savatardi ehe portavano in Valle § frodotti del
Vindustria e che esercitavano wn onesto traffico. (Queasi tetli § commercianti Gettora i affi-
wiled s i ovigine saveinrda), P Valdostani non sono dei trafficanti, dei commercianti ri-
ii... Piantare, costruire, allevare i bestinme, eeeo le loro orctfzioni favorife: lavorare a cie-
o aifrerto son fe fore vocaziond™,

Mel primo anno di attivitd la scuola ebbe 10 allicvi, quattro atitolo gramito e
sei a pagamento. I programma di insegnamento metteva gli allievi in grado di ac-
quisire le conoscenze pit necessavie ¢ utili agli agricoltor. St imparava a leggere ¢

scrivere correttamente il francese e Pitaliano, gli elementi di sioria, geografia, sto-
ria naturale, disegno, tuta Paritmetica, 'agricoltura teorica e soprattutto quella
pratica. L'insegnamento della parte agricola era affidato a Laurent Argentier, pro-
fessore di agricoltura e direttore della scuola. Dell'istruzione generale era incari-
cato 'abate Ferdinand Frassy. Certo Severino Vertui, coltivatore diretto, assisteva
e istruiva gh allievi nella esecuzione dei diversi lavori della campagna. Nel mani-
festosi leggeva che i giovami non rischiavano di perdere l'amaore per lavita dei cam-
pi ¢ delle semplici abituding proprie del contadino,

La scuola, sebbene annessa all’Ospizio, aveva una sua organizeazione autono-
ma. Cuanto al vitto ¢ all’alloggio, gli allievi non avevano nessun rapporto con i po-
veri della Casa. 11 corso completo durava tre anni. Si era ammessi previo piccolo
esame, I'etd minima era di quattordici anni, bisognava essere robusti, saper legge-
re correntemente e scrivere passabilmente e conoscere le tre prime regole dell’a-
ritmetica. Membro della commissione era il medico-veterinario Luigi Faleui. Du-
rante l'inverno, divenendo impossibili i lwvori della campagna, si lavorava a fare ce-
ste e botti. 1 programma di insegnamento fu approvato dal Ministero dell' Tndu-
stria ¢ Commercio italiano. Il ministero desiderava solo che si approfondissero le
nozioni sulle piante e sugli animali in tutte le loro parti, formando un programma
di scienze fisiche ¢ naturali, preparazione ¢ fondamento dell'istruzione tecnica.
Raccomandava la storia del medioevo, di quella moderna e la storia d ' Ttalia in par-
ticolare. Approvava il sistema di insegnamento basato sui raccontini storici. Si do-
vevano illustrare i fatti e le opere che avevano condotto all’Unita o Ttalia, meten-
do in evidenza le benemerenze dei pit insigni uomini che vi avevano avuto parte.

Le lezioni teoriche si tenevano nella Torre del Lebbroso, contigua alle stalle
della Casa (in seguito abbatinte per aprive la via Festaz), quelle pratiche nella gran-
de proprieta agricola ancora visibile a nord della odierna via Parigi, con U'edificio
per attrezzi agricoli ricoperto da belle tegole policrome che brillano al sole che gi-
ra dall’aurora al tramonto.

L'Ospizio aveva acquistato la Torre del Lebbroso dall’Ospedale Mauriziano.
Con essa c’era una specie di feeling! La cucina della Casa infatti preparava i pasti
ai due lebhrosi Guasco, fratello e sorella ivi in stretto isolamento, La loro salitudi-
ne fu celebrata dalla penna di Xavier de Maistre.




La cucina popolare valdostana
per i J,vm’rf

ELLA VALLE IAOSTA c’erano tre tipi di alimentazione, o cucine, che

corrispondevano all'incirca a tre fasce sociali ben distinte. Si mangiava al-

la ricca con molta carne ¢ con riferimenti alla cucina francese; si mangiava
alla maniera del popolo (artigiani, contadini, pastori, operai) che di carne ne met-
teva in tavola solo nelle grandi feste di chiesa o di casa, C'era l'alimentazione del-
Ia grande massa di diseredati, che rasentava il monofagismo ¢ consentiva di so-
pravvivere, Considerando il problema molto alla larga, si pud dire che oggi, chi pin
chi meno, chi piti variato chi meno, si mangia tutti allo stesso livello borghese, sce-
gliendo in un mare di varieta di cibi.

La cucina popolare valdostana ha il suo punto di riferimento nell’ Archivio del-
I'Ospizio di Carita, che custodisce una preziosa documentazione storica, sinoraigno-
rata, di come si nuirivano gli ospiti della casa fra il 1700 e la prima meti del 1900

Le spese alimentari, registrate con il puntiglio di una perfeta massaia, parlano
di cibi che 1 gus, le necessita e le disponibilita linanziarie della Casa, di volia in
volta, suggerivano di acquistare. Con quelle registrazioni si pud mettere su un em-
porio di generi alimentari che vanno dai “fidei” i fidelini acquistati la prima volta
nel 1713, al primo caflé e ai primi “taillerin™ acquistati nel 1772, su sino ai grissini
¢ alle varie forme di pane bianco alla piemontese (le grissie) del 18000

Le carte di fondazione della Casa ammettevano come ospiti soltanto coloro che
avevano avuto la mala sorie di cadere nello stato di poverta per avverse vicende di
lwvoro o di famiglia, come dire che erano esclusi i vagabondi ¢ i "fainéants”, Una
relazione del consigliere avw. Figerod dice che “solo un terzo della popolazione val-
dostana era antosufliciente”, cioé non aveva bisogno di assistenza alimentare gior-
naliera, che consisteva in un perzo di pane distribuito alla porta del vescovato, a
quella dell’Ospizio ¢ delle opere pie parrocchiali.

Quel terzo di popolazione che poteva accendere il fuoco per i tre pasti quoti-
diani, era rappresentata da circa venticinquemila persone su settantamila che con-
tava la Valle d'Aosta in quel secolo. Era una piccola massa privilegiata fatea i ric-
chi borghesi, piceoli proprietari, contadini e pastori con una striscia divigna ¢ qual-
che vacea. erano dei tintori, caleolai, conciatori di pelle, sarti, fabbri, carradori,
maniscalchi. Guadagnavano quanto bastava per non emigrare cingue o sei mesi al-
I'anno nella Francia, Svizzera e Plemonte. Occupavano una fascia sociale di qual-
che gradino sopra lo stato di poverta

Gli ospiti della Casa, che nel corso del 1700 erano una quarantina, proveniva-
no da queste categorie di art ¢ mestieri. Gh amministratori sostenevano sempre il
principio che non dovevano essere trattati da “poveri”™ dovevano sentirsi come nel-
la loro casa, quando la fortuna non aveva ancora voltato le spalle. Erano i “poveri
di Dio™ bisognava nutrirli secondo le radizioni, vestirli secondo le stagioni, istruir-
li nella religione e applicarli, quando possibile, nel mestiere che, non per colpa lo-
ro, avevano abbandonato. Quanta civile saggezzal

Bisogna precisare che Palimentazione adottata nell'interno della Casa eraqual-
cosa di meglio di quella “popolare” in uso da sempre nei villaggi valdostani, alme-
no sino agli inizi del 1900, prima cioé che la siderurgia mettesse piede in Valle,
creando una nuova catgoria sociale: quella dei contadini-operai, pastori-operai a
busta paga. Da allora centinaia di famiglie migliorarono il wradizionale tipo di ali-
mentazione,

Che cosa si mangiava in quei tempi ce lo dicono le tabelle, ossia gli “ordinai-
res” dei past che, a seconda dei regolamenti interni, si cucinavano nel corso del
1700-1800, Riguardano i sani e gh ammalati. " un godimento leggerli!

L’ALIMENTAZIONE PRIVILEGIATA DEGLI AMMALATI

LU'n regolamento del 1725 prescriveva:

Si impieghera del pane migliore “du meilleur pain pour la nowrriture des ma-
lades™. Se 1l medico lo ordina, si daranno “du potage d’herbes d'orge etriz ou pain
gratte”. Ad ogni pasto ¢i siano cinque once di carne (circa 180 grammil) a testa,
come hollito. Coloro che non digeriscono il bollito avranno uova fresche (di pol-
Tain, non di batteria, dico o!)

Nel corso della giornata si distribuivano progne, wva o altra fraoa di stagione.
Il Regolamento suggeriva: “les pommes cuittes sont saines”™ Agli ammalati gravi,
in diverse ore della notte, si dava del consommé (ma cosa bisognasentire! ) Diquan-
do in quando si potrd dare del “roni” dellarrosto, ed allora bisognera mettere il su-
go dell’arrosto nella minestra, arricehendola con wova e burro, (Non si sapeva co-
s'era il colesterolo)

La carne doveva essere cotta “a petit feu pour Iespace de trois heures”™. 1l bro-
do, la carne ¢ il pane dovevano essere sempre di buona qualita.

IL BRODO,

Era la bandiera della cucina valdostana di allora perché con il brodo 'era an-
che la carne. Un regolamento del 1724 insegna come fare un buon bollito, Pre-
serive “la carne sard taglinm dal macellaio in porgioni uguali, Messa Uacqua neces-
saria nella marmitta e fattala scaldare (chawlTer), si menerd la carne, mantenendo
il livello del brodo con Paggiunta di acqua. Ci sia sempre una sufliciente quantita
di brado disponibile a tutte le ore™. 1l Regolamento concludeva cosi: il roppo ci-
bo & pernicioso ma non bisogna neppure lasciar perdere Pappetito”. L'orario dei
pasti per sani ¢ ammalati era: colazione alle sette, pranzo alle dieci, cena alle di-
cioto,



L'ALIMENTAZIONE DEI SANL

Si divano tre pasti al giorno e in certe festivita religiose c'era anche il “gouter”,
cingé la merenda con pane ¢ formaggio,

La colazione del mattino, nel 1850, consisteva nella zuppa di pane ¢ brodo op-
pure nella “pite”, minestra preparata la sera innanzi. Era una minestra secondo la
tracizione, in uso sino a non molt anni G, in certi villaggi dell’alia Valle,

Il “diner” cioe il pasto che oggi si consuma sul mezeogiorna e in quei tempi ver-
so e dieci, consisteva nella “soupe”, cioé minesua, e nella “portion” pietanza. La
minestra del pranzo ¢ della cena variava lungo Ia settimana secondo queste speri-
colate, immutabili fantasie:

MINESTRE
riso in brodo con legumi
prasta e legumi
riso al burro ¢ patate
Farina di granoturco e patate {polenta)
lagiali e patate
“panade” ciod pane bianco cotto con burro
riso ¢ fagioli
patate € legumi
semoline "groau” e fagioli
riso ¢ castagne
cavoli bolliti con farina bianca ¢ burro

PIETANZA
bollito di manza (genisse) o vacca ¢ pane (la carme era salata)
patate con salsa e legumi
patate fritte (e 2iuil)
polenta con burro e formaggio
polenta con legumi
insalata condita con olio di noci
polenta e “fricot”, cioé carne di vitello
patate, burro ¢ formaggio
prasta al burro
polenta all'acqua e formaggio comune
riso al burro ¢ fonmaggio

La carne si dava due volte alla settimana, cioé la domenica e il martedi, giorno
di mercato nella Croix de Ville,

-
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IL VINO,

Levigne dell’Ospizio ne davano molto: i poveri ne bevevano un quartino al gior-
no, di quello di seconda qualith, Quello di 1 1o delibava il Rettore.

C'e da dire che nei villaggi valdostani non si mangiava certamente came due
volte la seftimana come era consuetudine praticare nell’'Ospizio di Carita. Biso-
gnava essere ammalati, oppure festeggiare il santo patrono, per sentire il gusto di
qualche perzzo di carne di pecora o capra,

I pane era di segala, si cuoceva nel forno interno della Casa due volie all anno
con il ritmo del grande bucato. Ci fu un tempo in cai il pane si faceva con frumento
misto @ segala e si chiamava pane di “burata”,

Ho ascoltato vecchi ricordi di famiglia di molte persone di qua e di 1 della Do-
ra. A voler fare una graduatoria sullalimentazione, 1'Ospizio di Carita la vinceva
alla grande. La sua alimentazione era suflicientemente bilanciata in grassi, protei-
ne ¢ carboidrati, mentre la maggior parte della popolazione valdostana sfiorava il
monofagismao,
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Minestra ai prigionieri

L. PRIMO DICEMBRE 1809, 'amministrazione rivoluzionaria francese impose

all'Ospizio di Carita un nuove impegno. Doveva fornire ai detenuti nellf_- ]:u*i-

gioni di Aosta una minestra witti i giorni, preparata nella cucina dell' Ospizio e
a suo carico. Doveva costare non pii di dieci centesimi, e doveva essere la stessa
che si preparava per i ricoverati, salvo a non utilizzare il brodo fatto con la carne
salata, che i poveri gradivano mentre i prigionieri rifintavano. ‘ 1

L.’ Ospizio era obbligato a far portare la minestra nella prigione, dlilﬂl‘lt[t quasi
un chilometro, con il ghiaccio ¢ la neve dell’inverno e una strada molto dlﬂ‘ltli!}
da percorrere (la prigione era nella cosidetta Torre dei Balivi). La minestra arri-
vava fredda, ma Vamministrazione dell'Ospizio non poteva fare nulla per rime-
clianvi,

e ——— e ——

Anche caserma

ALL'OTTOBRE 1792 al 30 luglio 1796, all’Ospizio di Canita toced L disav-
ventura di fare da caserma “charge de quelques compagnies de canoniers

et dartilleurs”, Era successo che un'armata francese, comandata dal gene-

rale Montesquicn, aveva invaso Ia Savoia di Re Vivorio Amedeo HIL dando scintille
a quella che fu chiamaa “la guerra delle Alpi™

Soldati valdostani, piemontesi e austriaci, alleat, per quattro anni combatierono
con alterne vicende sul Piccolo San Bernardo, nella Valgrisenche, sul Colle du Mont,
al Campo del Principe Tommaso, sul Colle di Traverset, a Pierre Taillée ece.

La Valle d’Aosta divenne un sordido accampamento di soldataglie impegnate in

marce di guerra e in gratuite rapine.

Una memaoria dell’ Archivio Storico dell’ Ospizio di Cariti fa una deuaghiata refa-

rione dei danni materiali € morali subit nel quattro anni di occuparione militare,
Quegli ospiti indesiderati erano canmonieri e artiglieri, gente di taglia robusta, sio-
maco belluino e maniere spicce. Vale la pena leggere.

LOCALI USURPATI E DANNEGGIATIL

quattro grandi sale dormitorio dei poveri
una sala vefettorio utilizeata “pour magasin d’artillerie”
una sala vicina alla cappella occupata dall "Erat major”
una grande cucing, un lavitoio e un locale dove si faceva la grappa
i grande scuderia occupata ora per la cavalleria
ora per i cavalli da tivo; il bestiame della Casa disperso in cantine
una scuderia destinata ai cavalli e ai muli della Casa,
trasformata in mattatoio militare
sequestrati due grandi fienili, deposito
dei raccoli della campagna
i poveri ammassati “dans des mawvaises chambres™, colpiti da gravi forme di dis-
SeTLeria
i cortili dove si accatastava la legna da ardere, occupati “par la troupe”.
Lalegna non potendo essere conservata adeguatamente, fu gettata nei solai op-
pure bruciata al vento,
il giardino e il grande verger, ricchi di frata e verdure, devastati e il muro di
recinzione abbattuto




iti al furto... Un curiese contratio
Non fu possibile calcolare la difticolta incontrata nell’assumere le domestiche

' necessarie ai servizl interni. Erano wine Mmggite per il disgusto provato nel servire
i la comunita, trasformata in un quartiere malfamato. Molto bestiame fu rubato o ;
fuggi nella campagna; si ferma la produzione di burro e formaggio.

i - totale distruzione di porte, finestre, serrature, pavimenti di legno e mobili sfug-
|

QOSPIZIO DI CARITA di Aosta il giomo 15 dicembre 1785, registro un at-
o di cessione di certe propricta terriere in suo favore, Era un benestante
contadinoe di Gressan che, con questo gesto, intendeva fare una assicuri-

zione sull’anima sua e della moglie.

Antwine Fiou, cosi si chiamava, e la di lui moglie, Marie Pantaleonne Bionaz,
sentivano il peso degli anni e della solitudine (la mezza eta allora era gia vecchiaia);
di comune accordo decisero di diventare pensionanti dell' Ospizio di Carita. In
cambio della ospitalith cedevano i terreni che possedevano a Gressan; 1'Ospizio a
s volta doveva soddistare queste loro vichieste. 11 Fiou dettd al notaio:

1* Voglio per me e moglie cibo e vestiti secondo il nostro stato e condizione.

27 In caso di malatia dovranmo essere fornite le medicine e Passistenza di medi-
co ¢ chirurgn,

37 Voglio una camera matrimoniale a “clefet fen”, con riscaldamento e chiave per-
sonale,

4" In caso di decesso dell’uno o dellaltra, voglio funerali di buon livello e secon-
do le tadizioni “suivant quion est coutumme de les faire™,

5 Durante P'anno del decesso si dovranno celebrare cento messe per il riposo del-
Panima di ciascuno. Un'altra messa si dovra celebrare ogni anno e per trent'an-
ni, a partive da quello del rispettivo decesso.

1 6° Infine chiedo che sia messa a mia disposizione una piccola cantina “une petite

| : cave a part dans le méme hopital” perché possiamo mettervi “un tonneau de

trois a quattre charges (tre-quattrocento livd) da riempire “dumeilleur vin pro-

duit de nos vignes de Sarre pour nous en servir a notre disposition”, del mi-

gliore vino prodotio nelle loro vigne di Sarre, per servirsene a piacimento.

Bisogna convenire che il previdente Fiou fece un’ottima assicurazione sulla vi-
ta e sulla morte: pensd anche ad evitare di bere il malinconico vino che passava
I'Ospizio. Cosi rinfrancati, Antoine e Marie Pantaleonne vissero lunghi giorni nel-
lalore camera “a clef et feu”,




L’:f{pizfﬂ sta per revinare

EL SETTEMBRE 1825, Ia maggior parte dell’edificio dell’Ospizio di Ca-
rita che dava sulla via Marche Vaoudan (via E. Aubert), era " la veille de
tomber en ruine, les gros murs éant fendus dans leur hauteur et hors d’a-
plomb, en conséquence la réparation était de toute urgence et nécessaire”. Parte
la domanda di nuova costruzione dell’edificio e, dopo un mese arriva di risposta,
“Sua Maesta (Carlo Felice) si € degnata di accogliere la domanda di codesto
Consiglio di Carita, autorizzandolo a deliberare con privata licitazione da segui-
re a partiti sigillati, i lavori di nuova costruzione di codesto ospedale di (.‘B_Iril?l, se-
condo il disegno dell’Architetto Luigi Prince, onde possa il detto Consiglio ri-
muovere da tale impresa quelle persone che farebbero al medesimo progetto. Si
& pure degnata la M. S, di ordinare che si eseguano nella progetata cnstrur?.iune
quanto da lei fu proposto: quella maggiore regolarita dell’edificio e quell’orna-
mento della Cind”
L amministrazione dell’ Ospizio aveva la facolti di riscuotere, impiegare e reim-
piegare i capitali appartenenti all'Tstitnto, facoltd vibadita il 15 febbraio 1832 dal
Re Carlo Alberio.
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Una casa piena di vita

RICOVERATI DELL'OSPIZIO DI CARITA provenivano da una vita di solitu-

dine ¢ poverta, sempre alleate della pigrizia e della fannullaggine, “paresse et

faineantise™. Si diceva: questi atteggiamenti “ne sont jamais wlerés”, i ricove-
rati “devront étre laboricux™,

La Casa, nei limiti imposti dal particolare fattore umano che ospitava, era una
“cosaviva” che provwedeva “i tous les besoins spirituels et temporels”. Civoleva un
regolamento; la Direzione ne approva uno nella seduta del 14 novembre 1885, Nel-
I'Archivio non ne ho rintracciato di anteriori, si pud pensare che la vita interna fos-
se regolata per tradizione orale, come era consuetudine fare nel tempo antico, an-
che per cose di capitale importanza come amministrazione della giustizia. Infat-
ti nella Valle d’Aosta vigeva un codice consuetndinario civile, religioso, agricolo,
fendale ece. che solo dopo maolti secoli di vradizione orale, fu redato per iscritto
e quindi pubblicato nel 1587, il "Coutumier™, I Regolamento del 1885 & compo-
sto di 32 articoli che, sulla falsariga di quelli adottati negli Ospizi del Piemonte, rit-
manao la vita quotidiana dei ricoverati, dalla sveglia sino al tocco della campana che
spegne le lampade del dormitorio e accende i sogni della notte.

La giornata incominciava all’avemaria mattutina con la Becca di Nona che si
profilava nella luce dell’alba: finiva quando le ombre della sera indugiavano a di-
ventare notte. Anche le galline nel grande pollaio accanio all’orto avevano un’al-
ba e un tramonto.

Hletto era un ingovernabile pagliericcio di foglic di “chéne” quercia. Appena
alzati "aussitor leves™, i ricoverati tiravano su le coperte sul giaciglio e via a lavarsi
mani e faccia, pettinarsi e spazzolare gl abiti; chi si presentava in disordine nel re-
fentorio per Ia eolazione era rimandato,

La suora Superiora vigilava sulla messa quotidiana, le preghiere del mattino e
della sera e alui pii esercizi che solo una malattia faceva saltare.

Nella Casa dovevano regnare Uordine e la pace: una condotta immorale, irre-
ligiosa e insubordinata chiedevano una immediata espulsione, 11 prange “le diner”
era alle undici € la cena “le souper” alle sei pomeridiane. Durante i pasti silenzio!
Solo il rumore dei denti. Un'ora di ricreazione precedeva una “picuse et instruc-
tive” lettura, opportuno corvoborante per coloro che lavoravano alle pulizie della
casa ¢ nelle faccende della campagna. 1 lavori non erano ricompensaii: al Retiore
e alla suora Superiora si doveva sottomissione perfetia.




La colazione del mattino “il déjeuner” era a base di latte scremato (petit lait) e
pane, la cena “soupé” voleva una zuppa e “une tranche de pain™ 1l pranzo “diner”,
si arricchiva di una zuppa, una pictanza (portion, met) e un pezzo di pane di se-
gala “le pain est de seigle”, La distribuzione del vino, croce e delizia di i i Val-
dostani. dipendeva dagli umori della Direzione ¢ dall’andamento delle vendem-
mie. C'é da dire, che mentre nel 1851 si dava un quartino di vino al giorno ad ogni
ricoverato (due lite alla cuoca! uno al Rettore), nel 1885 se ne concedeva solo un
quarting alla settimana,

La prima e terza domenica del mese i ricoverati potevano intrattenersi con ami-
ci e parenti nel parlatorio per un’ora e mezea.

Clerano le proibizioni: vietato piantare chiodi nei muri, vietato fumare nel-
l'interno della Casa, sputare per terra “cracher a terre”, scalare muri, scuotere al-
beri per far cadere i frutti... Alla domenica tutti a passeggio. A chi aveva ottenuto
di andare per i fatti suoi veniva assegnato un compagno dal quale non si doveva
mai separare: andavano per due come facevano le suore,

E ¢'erano le punizioni di quattro gradi,
1° Ammonizione fata dal consigliere di turmo mensile, dal Retore o dalla suora

Superiora,

27 Privarione della pietanza o del vino,

3 Imprigionamento “emprisonnement” in una camera di disciplina, oppure ri-
duzione a pane ¢ acqua “au pain eti 'ean”,

47 Espulsione dalla Casa,

Il quei tempi antichi la biblica "virga correctionis” era ritenuta un efficace, in-
dispensabile mezzo cducativo di repressione, La prevenzione come sistema edu-
cativo erd sconosciuta o quanto meno considerata insita nel “tmore” della puni-
zione,

Un fkimqga ottimista

QOSPIZIO DI CARITA sin dalla sua fondazione teneva a libro Paga un
chiturgo, un medico e un farmacista per il servizio sanitario interno,
Questi professionisti hanno lasciato nell’Archivio Storico molte testi-

monianze del loro operato, Ne cito alcune,

Nel 1724 operava un chirurgo di nobile famiglia, certo Leaval, originario di
Morgex. La chirurgia in quei tempi aggiustava, rviparava con ferri chivurgici arti-
gianali ¢ anestetizzava con la “spugna sonnifera” otenuta facendo bollire una spu-
gna con succhi di erbe speciali, tipo mandragora, oppio, cicuta, lattuga ecc, Da
anestesista fungeva un farmacista che applicava la spugna imbevina di succhi sul-
la parte da operare.

L'operazione era sempre un’avwentura ¢ la guarigione, quando aweniva, era
sempre unasofferenza provocata dagli esiti postoperatori che non mancavano mai,

Ecco alcune testimonianze di interventi fauti dal chirurgo Leaval:

- Trattato una donna affetta da “dislocation de 'épaule” (lussazione della spal-
la) con due grandi e profonde ferite al cranio. Curata per quaranta giorni e
guarita.

= Curato un pellegrino, gia schiavo, che aveva due grosse uleere alle gambe, cau-
sate dal lungo camminare. Guarito in dieci giorni.

- Curato un alro pellegrine affetto da un timore al piede. Guarito in dieci giomi.

= Curato e guarito un giovane afflitto da un tumore alla tiroide “aux glandes du
cou”. Operato e guarito con un mese di cure.

Clera in servizio anche un medico che veniva pagato “suivant la quantité de
ses visites™. Nel 1736 al chirargo “pour son gage” venivano corrisposte venticin-
que lire,

L'Ospizio di Carita non aveva una farmacia interna; si appoggiava, a turno, a
quelle della cita. Mediamente la spesa farmaceutica, nel 1736, era di centocin-
quanta lire annue. L'Archivio custodisce n”820 ricette mediche spedite dai farma-
cisti a partire dal 1702 sino al 1818, preziosa documentazione che consente di fa-
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re un veritiero, preciso studio sullo stato di salute di un secolo e sulle preparazio-
ni farmaceutiche adoperate, Ecco i nomi dei farmacisti che in quel tempo apriva-
no bottega in citta,

Anno 1703 Tascaz

Anno 1729 Piarea Francesco

Anno 1784 Chappelain

Anno 1818 Montaldi

Ci si lamenta delle incomprensibili ricette seritte dai medici! Quelle trascritte
dai farmacisti di quel tempo antico erano in codice: solo un farmacista era in gra-
do di decitrarle,

Stevia di un tavele antico

IVIDO QUESTA STORIA TN DUE PARTL: Muna di pura ricerca storica, I'al-

tra i carattere legislativo ¢ finanziario,

Nell'Ospizio di Caritd di Aosta c'¢ un antico tavolo in noce del quale si
ignora la provenienza, giudicato, da antiquari di professione e da amatori darte,
di eccerionale valore. Pressato dalla celebrazione del 3407 anniversario della fon-
dazione dell’ Ospizio di Caritd, pensai che sarebbe stato bello chiarire Penigma del-
la provenienza di quel tavolo, D qui parti questa ricerca storica,

Premesso che la presenza di un oggetto di puro lusso era contraria alle finalita
di un ospizio di caritd, che la sua presenga dal punto di visia artistico era fuori po-
sto perché sottratta alla vista del pubblico, che non poteva essere stato acquistato
dall’Ospizio perché il regolamento non lo consentiva, occorreva pensare ad un le-
gato fato da qualche benefattore, Non ©'era che da investigare fra i titoli di Ton-
dazione, cioé fra le ereditd, legati, donazioni se ne esisteva qualcuno che avesse per
oggeito di liberalith quel tavolo,

Saltarono fuori ben tre testamenti che legavano all’Ospizio di Carita "son mo-
bilier”, i mobili dei testatori. Furono: il testamento del Prevosto Charles Antoine
Passerin d’Entréves in data 31 marzo 1800, quello di Anne Marguerite Chérvar in
data 14 gennaio 1807 ¢ quello del reverendo Pierre Frangois Cantaz in data 8 lu-
glio 1819, In assenza di documenti d'archivio per i primi due testatori, avwviai la ri-
cerca sul Cantaz, prete nel 1773, avendo abbandonato lordine dei Cappuccini, 11
Cantar Tu uno stimato predicatore nella cattedrale di Aosta e, dal 1805 al 1821, Ret-
tore dell’ Ospizio di Carita, 1l Cantaz per sedici anni abitd nella Casa, testimone i
liberalita di ogni genere. Ricco solo di una grande eloguenza, morendo nel 1821
non trove di meglio che lasciare all'Ospizio che lo aveva ospitato e nutrito “son
mobilier”, che nel tavolo antico aveva certamente il suo unico gioiello. 1 tavolo &
ancora li, nella sala del Consiglio di Amministracione, sfuggito alle mire specula-
tive degli antiquari,

La vita economica dell’Ospizio di Carita di Aosta, durante pin di tre secoli di
esistenza, attraversd momenti di grandi disponibilicy finanziarie e momenti i in-
digenza, tali da far temere per la sua esistenza, Uno di questi momenti di crisi eco-
nomica lo attraversd nei primi decenni del T900, in particolare nel 19424,

In quell’anno il comune di Aosta e lamministrazione dell’Ospizio (controlla-
ta dal comune) erano nelle mani di un Commissario Prefettizio, Favwocato Mario




Trinchero. Per alleggerive la pressione economica, lamministrazione dell' Ospizio
pensa di vendere, al miglior offerente, il tvolo antico che possedeva ¢ del quale
ignorava, in quel 1924, la provenienza, e che per tradizione orale fece giungere si-
o ai nostri giorni.

Quella operazione finanziaria fu consacrata da una delibera del 1° agosto 1924,
sollecitata anche da numerose offerte di acquisto. La delibera era stata preceduta
dal parere artistico del Sovrintendente alle gallerie e musei di Torino, prof. Pac-
chione, L'apprezeamento di costui era stato assai modesto, attribuendolo al 1700
e non al 1500, come era stato stimato da antiquari e amatori d'arte. Tuttavia si di-
mostrd tavorevole alla vendita, previo assenso del Ministero della Pubblica Istru-
zione, assenso che fu negativo, perché la legislazione in vigore non permetteva l'a-
licnazione dell’artistico tavolo,

Ci furono interventi di personalita politiche, tra le quali anche quello del de-
putata di Aosta, notaio Olietti. Le risposte furono sempre negative, la vendita po-
teva avvenire solo con un aloro ente morale. 11 comune di Aosta non aveva soldi,
cosi quello di Torino... Sperando in un nipensamento del Ministero, 'ammini-
strazione dell'Ospizio incomincio a vagliare le offerte degli antiquari. Cito i pin
noti e attidabili; i fratelli Colombari, antiquari di Saluzzo, che offrirono ventimila
lire € un tavolo simile all'antico, I'antiquario Colombatto di Torino che ne offri
venticinquemila, Fietro Accorsi, notissime antiquario di Torino in via Po, che of-
fri ventiduemila lire, salite poi a venticingquemila, per chiudere a trentamila lire
pittun tavolo che riproduceva esattamente 'originale. Evanolire del 1924 gli esper-
ti possono dire la loro capaciti di acquisto!

Nell'aprile del 1926 fece la sua ofterta anche il Prof. Giulio Brocherel di Aosta,
venditore di mobili antichi”™ e studioso d arte valdostana, da me conosciuto nel
1935, O rentamila live “ma forse anche a crescere”,

Non se ne fece nulla perché 1l Ministero della Pubblica Istruzione si trové, in
quel tempo, nella necessiti di reagire severamente contro la tendenza degli Enti
Morali in genere a privarsi di oggeuti d'arte e di antichita, che pii tardi avrebbero
rimpianto di non pit possedere,

L'Ospizio derubate dai baroni Challant

?DSF[ZID DICARITA, durante lasua secolare esistenza, visse momenti dram-
matici. Nel corso della prima meta del 1700 subi I'offesa e le spese di tre
processi, divenuti memorabili nelle cronache giudiziarie del tempo. Li ave-

va promossi contro certi nobili Challant, colpevali di aver rubato “par force” con la
forza, i beni che la Casa possedeva nelle giurisdizioni dei loro castelli feudali,

Alle miserie sociali, alle ingiurie delle stagioni, si allearono le ingiustizie degli
uomini. Per molti anni I'Ospizio fu privato dei redditi prodotti dai beni che aveva
ricevato in erediti dai suoi benefattori,

Tutto incomincit quando Mavvocato Evrard, morendo, lascio erede universale
delle sue grandi ricchezze i poveri dell’ Ospizio, lasciandone 'usufrutto a sua mo-
glie, la nobile Margherita Pascal. Alla morte di costed, avwenuta nel 1713, i beni [ras-

- sarono in legitiimo godimento dell’Ospizio di Cariti. Questa opera pia li posse-

dette come li aveva ricevuti, cioé in enfiteusi, con Uobbligo di migliorarli e pagare
al proprietario feudatario un canone annuo (censo) e certi diritti casuali in dena-
ro o derrate. Passarono cosi gli anni sino a quando il conte di Challant, barone di
Fenis, dovendo rinnovare ogni venticingue anni i contratti di infeudazione (rico-
gnizioni) delle sue proprieta terriere, notd che certi beni dell Ospizio di Carita era-
no nella giurisdizione del suo castello di Fenis,

Estromise “par force” I'Ospizio di Cariti dal loro possesso, con il pretesto che
I'atto di infeudarione {contratio) a suo tempo redatto, proibiva di alienare (tra-
slerire, vendere, donare) 1 beni feudali in favore di chiese, ospizi, confraternite ¢
conventi, perché i beni stessi sarebbero caduti in manomorta”™. (la manomorta in-
dicava quei beni che, per il fauo di appartenere a enti perpetui, in particolare al-
le chicse, ospivi, confraternite ece. erano inalienabili e sfuggivano alla tassa di tra-
sferimento per causa di morte ¢ si consideravano stretti nella mano di un morto
(manomorta) senza la possibilita di uscirne (Vocabolario Treccani).

I barone di Fenis vide nella donazione dell’ Exrard un fatto che andava contro
“la natura”, lo spirito del contratto di infeudazione, che escludeva esplicitamente
le chiese, gli ospizi ecc. dal possesso dei beni della giurisdizione di Fenis, perche,
come gii detto, rischiavano di cadere nel “diritto di manomorta”, cioé sarebbero
passati dallo stato di possesso a quello di proprieta. La conseguenza fu che-il ba-

- rone di Fenis li dichiard “échus”, decaduti e reversibili, Se li incamerd.

L'Ospizio di Caritd intentd allora il processo, che doveva chiarire se la Casa rien-




trava nella categoria della “manomeorta”, cioé deglhi enti morali i cui beni godevano
del diritto di proprieta perpetuo e privilegiato, inalienabile ed esenti da imposte.

C'é da dire che il comportamento del barone di Fenis non si poteva ritenere
valido nella Valle d’Aosta, dove quasi mnti i beni erano di natura feudale e in regi-
me di enfiteusi. Né le chiese, né ghi ospizi ecc. avrebbero potuto ricevere erediti,
donagioni, legati dalla pieti dei fedeli. Questo comportamento era contrario al-
Iuso e al costume secolarve della Valle d’Aosta

La direzione dell’Qspizio perd, per comporre la vicenda che si trascinava da an-
ni, propose di pagare una indennitd al barone di Fenis, per i diritti casuali indica-
ti nel contratto da costui fatto a suo tempo con UEvard. L'offerta di riparazione
dei diritti casuali, I'Ospizio di Carita la fece in base ad una sentenza favorevole, per
una causa analoga contro il barone di Avmavilles, sentenza emessa dalla Corte del-
le Conoscenze di Aosta il 24 marzo 1716,

Ma I'Ospizio, rovandosi ancora invischiato nel processo contro il barone di Ay-
mavilles, si vide obbligato a soprassedere “surlover™ al processo Fenis. 1l barone,
probabilmente subodorando la sconfitta, vendette quei beni al conte Paesana,

Costui ebbe una iniziale ripugnanza all’acquisto di quei beni rubati ai poveri,
ma poi rifiutd di renderli al legitimo proprietario. Per non sembrare negligente,
I'Ospizio inizio il terzo processo contro il Paesana.

1 documenti dell’ Archivio non dicono come andd a finire; si legge che il pro-
cesso andava per le lunghe, ricominciava quasi ogni giomo e che solo Dio sapeva
quando se ne sarebbe vista la conclusione.

Sappiamo solo che nel 1760 I'Ospizio di Caritd aveva incaricato due celebri av-
vocati, uno di Torino ¢ Ualtro di Chambery, di chiarire se I'Opera Pia fondata da
Bonifacio Festaz, di origine e amministrazione laica, rientrava nella categoria de-
gli enti morali di “manomorta”™. L'avvocato di Chambery rispose che I'Ospizio non
era ente di manomorta; quello di Torine richiese documenti a non finire che non
si trovavano o che non esistevano e tempi lunghissimi per rispondere.

Per fortuna la Rivoluzione Francese del 1789 aboli i § privilegi feadali, se-
guita dalla Reale Delegarione istitnita dal re Vittorio Amedeo 111, con il compito
di procedere alla totale estinzione dei censi ¢ diritti legati ai beni fendali. I vassal-
li proprietari di feudi dovettero estinguere i loro diriti sulle terre, facendosi pa-
gare dai loro “tenanciers”, fiavoli che i coltivavano, una somma i denaro stabi-
lita dalla Reale Delegazione, | contadini, da possessori di terve, diventarono pro-
prietari di terre e gli avwocati chivsero i volumi di dirito feudale.

Scudla di filatura

EL 1795 RE VITTORIO AMEDEO 1T ordinava all'Ospizio di Carita di im-

picgare il denaro ereditato dal nobile Giorgio Ducreton, Notto luglio 1735,

per aprire una scuola per “enseigner aux jeunes filles ou femmes 'art de fi-
ler Te Tin, 1a chanvie et méme la moresque ™ una scuola dove si riduceva in fili il lino,
la canapa, per essere poi lavorati in tela fine e anche in tessuto arabescato,

La scuola fu aperia il primo maggio 1795 nel convento di santa Caterina (ora del-
le suore di 5. Giuseppe), sede delle Dame Chartreusines di Milano, designate inse-
gnanti di filatura nella scuola, Venti furono le prime allieve; ricevevano una paga di
quattro soldi al giorne. Lavoravano 12 ore al giorno d’estate e 10 dCinverno, con il con-
sueto corredo di preghiere, messe, ece. Alla fine del corso ricevevano un “rouet”, un
arcolaio, che pagavano sulla mercede. 1'Ospizio di Cariti invio alla scuola le giovani
ricoverale che non avevano ancora appreso un mestiere.

La materia prima da filare, lino, canapa ecc, la forniva lamministrazione dell"0-
spirio, che, contagiata da quella iniziativa, istitui nel suo interno “deux métiers des tis-
serands a lollandoise” capaci di produrre una tela di lino pregiat chiamata “olandi-
na’. Le allieve delle scuola di filatura erano in grado di filare del lino da quaranta sol-
di la libbra e le pif brave anche quello da tre lire la libbra, Dopo due anni dall’inizio,
la scuola aveva gid licenziato 56 flatrici, che a lorovolta insegnavano, nel paese di pro-
venienza, larte appresa, prima lavorando la tela comune poi quella fine,

I fili i lino, annodati in matasse, erano venduti “anx fabrigues du Piemont™,




Le suere di San Gfur%ve

E SUORE DI SAN GIUSEPPE rappresentano una istituzione religiosa fi-

maosa nella Valle d Aosta per le diversiticate attivita sociali che esercita, che

vanno dall’insegnamento all assistenza sociale, alla ospitalitd. Suore di ori-
gine francese, partirono da Lione, vero supermercato per la Valle d’Aosta, di uo-
mini, cose, istitweioni religiose, artsi ecc,

Giunsero in Aosta il 17 settembre 1831 in numero di quattro, prendendo di-
mora nel convento gia occupato dalle suore di Santa Caterina. Quattro anni dopo
questo arrivo, quattro giovani valdostane presero il velo di suore di 5. Giuseppe,
Le suore francesi tornarono a Lione.

MNel 1843 furono chiamate dagli amministratori dell’Ospizio di Cariti a presta
re la loro opera in favore dei poveri ricoverati dando sollievo ¢ cure al corpo e al-
lo spivito,

MNel 1884 fu annessa all' Ospizio di Carita una scuola di Agricoltura, che doveva
formare dei buoni cittadini e dei capaci, istruit agricoltori. Ancora le suore di San
Giuseppe intervennero a shrigare le faccende di casa, che andavano dalla prepa-
razione dei pasti al grande bucato per gli allievi e | professori.

Mi sowviene un ricordo personale, di quando ero consigliere dell”Ospizio di Ca-
it Suor Silvia, una solida valdostana di Roisan, che, impegnato io ad una ricerca
storica sui panni della patria valdostana, cioé i “draps”, mi aiutdé moltissimo a tra-
durre dal “patois” i termini usati per le varie lavorazioni ¢ prodotti della canapa.

La ricordo ancora curva, con la zappa in mano, a lavorare l'orto del “verger”
accanio alla Torre del Lebbroso. La chiamavo salutandola: smetteva di zgappare ¢
mi guardava sorridendo, un fresco sorriso contadino.

Suore di San Giuseppe! simbolo di disciplina, carita, ordine € benefico lavoro.
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Inne a Sant Andrea

N OMAGGIO AL NOBILE ANDREA SAVIN, che nel 1630 preconizza la fon-

dazione di un ospedale-ospizio per i poveri di Aosta, Famministazione del-

I'Ospivio di Caritd adotd come santo protettore Papostolo sant Andrea,

Tutti i giorni della novena in preparazione della festa patronale in onore di 5.
Andrea. gli Ospiti della Casa di Riposo Giovanni Bonifacio Festaz, cantano questo
inno, seritto ¢ musicato dal Rettore Guerrino Tondi, Eccolo,

1
filastve Saind, Patron ofiént
Dhaigriez veller sur nofve hosfiice
Et nous vieillands, fir vows bénis,
Vivrons fenrewx sous Vos ausfriees

2

Prewder élu du Clivist savenr,

O ienez-nons de fovfours suive
Colui qui a dit “seva vainguenr
Chai biewe vouedra selon wol vivee”

3

A walie mart foul velre esfait
A soufivd T croix faécivise |
Assuren-nous ce fort afafad [
fhans cefte e st orageuse,

Retfrain
O seend Avelvd, vaidlant ot doux
o Lt du civl sontenez-nons,
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La morfe nera

APESTE DEL 1630, con i suod morti (in due anni di contagio morirono set-

tantamila valdostani su novantamilal, aveva suggerito al nobile Andrea Sa-

vin 'idea di fondare un ospedale-ospizio per i poveri di Aosta, La peste, quin-
di, con le sue desolazioni, fu la causa della fondasione dell’ Ospizio di Carita, avwe-
nuta nel 1657 con la donazione fata da Bonifacio Festaz, € opportuno parlarme,

E™ uma malattia infettiva, contagiosa ed epidemica, dovuta ad un bacillo sco-
perto dai giapponesi Yersin ¢ Kitasato, B caratterizeata da gravi sintomi generali
che talora inducono a morte in due o tre giorni (peste fulminante}, ma di regola
questi sintomi si accompagnano ad atfezioni locali come i bubhoni, che sono w-
mefazioni delle ghiandole inguinali ¢ sowoascellari che degenerano in suppura-
ziome. La prognosi € infausta se sopravwwengono seiticemie e complicazioni pol-
[ARTETREERR] {peste puhnunm'f:}; la morte sopraggiunge rapidamente.

La preservazione dal contagio consisteva nella dicta, nei medicamenti e nella
chirurgia. 11 cammino della peste era veloce, strettamente collegato ai moviment
di soldatesche in marcia verso tronti di guerra. La peste nella Valle " Aosta & stata
introdotia da vruppe lanzichenecche al servizio del principe Tommaso di Savoia,
in marcia dal Piemonte verso la Savoia.

Il giorno 7 maggio 1630 attraversano la Valle quattro reggimenti; € un’orda i
soldati lanzichenecchi, carichi di contagio, violenze e assassinii che, con L rapidita
di un ciclone, dittondono la peste in tueea la Valle d"Aosta, Si accampano nei din-
torni di Aosta, spingendosi con le loro immonde ¢ infete tende sino a Saint-Pier-
re. Il cordone sanitario (isolamento), sorpreso dalla rapida marcia delle soldate-
sche, salta e la peste dilaga.

Il primo caso riconosciuto & del 1 aprile 16530: ¢ Mavanguardia oi migliaia di al-
tri casi, che faranno della Valle d"Aosta una terra di morti, Nel borgo di Donas, un
medico accerta la peste nel corpo di una madre e su quello di due suoi figh. Si leg-
ge: "B morto di male contagioso un giovane di otto anni, la madre del quale era
caduta pure malata nello stesso tempo, cosi un altro glio, Sulla faceia della madre
era comparsa una pustola nera (morte neraj e due su di un fianco del figlio”,

Il governo valdostano {Consiglio dei Commessi) si ritira dietro una sharra sul
ponte Suaz. Bisognava impedire a fuga dei contagiat e dei portator sani verso lo-
calita ancora immuni. La salute pubblica precipitava nel peggio: non restava che
fuggire sui monti o passare la Dora che, gonfia di sgelo, faceva barriera al conta-

gio. 11 13 giugno 1630, i Consiglieri lanciano il "si salvi chi pué”™

Alla peste si aggiunge la fame. Le vuppe del principe Tommaso sono ancora
nei dintorni di Aosta. Le scorte viveri stanno per finire, divorate dalle soldatesche.
Le case ¢ le grange di Charvensod (oltre la Dora) erano diventate il rifugio per chi
aveva fatta in tempo a fuggire. Cerano salute e viveri, ma ancora per poco e la pe-
ste mvrebbe plantato la sua bandiera nera anche a Charvensod.

Il mese di agosto 1630 & il mese pin funesto della storia valdostana. In tuta la
Valle si muore senza misura ¢ numero. La cronaca ufficiale dice: “Le mal conta-
gieux <alloit tellement dilatant par tous les coins du pais qu'il se peut dir univer-
sel™. Si cerca scampo nella misericordia divina. Il Consiglio dei Commessi, sull’e-
sempio di molti cittadini che dettavano testamento {cosi fece 1l Saving con voti di
devozione e liberaliti a favore dei poveri, decide che anche il Ducato d’Aosta do-
veva fare un voto generale “i fin dimplorer aide divin e supplier le bon Dieu dap-
paiser son ire et divertir le fléau™. Propone di affidare ad un artigiano cesellatore
I'esecuzione di una targa d argento raffigurante la citta di Aosta, da offrire alla Ma-
donna di Loreto; il disegno era stato fatto dal nobile Mattia Lostan. [l voto, fato a
caldo come tutti i voti, rischio di naufragare nel mare delle buone intenzioni. In-
fatti ebbe compimento dopo 14 anni dalla sua formulazione, quando la peste era
ormai uno shiadito ricordo.

11 21 agosto 1630, i Consiglieri Commis vivono ore tragiche. Giungono alla shar-
ra del ponte Suaz i due sindaci di Aosta. Gridano che sia per esplodere la rivolta
popolare... non sono pit in grado di wattenere i contagiati e i sospetti di contagio
rimasti in citti e quelli isolati nelle capanne lazzaretto lungo la Dora. Dicono che
“ils ne peuvent plus contenir le peuple qui est dans les cabannes, n'ayant plus de
quoi vivre”, La cronaca di quel giorno registra episodi che richiamano alla mente
il detto “mors tua vita mea”. Gli abitanti delle comunita di Aymavilles e Brissogne
si rifiutanao di soccorrere quelli di Aosta, anche con una sola libbra di burro.

Si ignorano tutte le sequenze di quel giorno, ma & da credere che il sole sara
tramontato su torme di persone dilaganti nei villaggi ¢ nelle campagne, cariche di
fame, disperazione e contagio.

Ottobre 1630, Dopo cingue mesi di generale pestilenza, si provvede a sistema-
re dei lazzaretti in cittd, in appoggio a quelli sulle isole della Dora, riservati a po-
veri e miserabili ammucchiati in piccole capanne di frasche. (11 Savin le vide e pen-
s0 ad un ospedale)

Il governo valdostano, che svolgeva le funzioni di Magistrato alla Sanita, ema-
nava rigorosi bandi sanitari per fare rispettare isolamento, unica medicina effi-
cace. Ma quanti contagiati avranno ubbidito ai bandi sanitariz Si legge infaui "le
mal contagieux pullule toujours i cause de indiseret abord des personnes mala-
des avee les saines”,

Ortiobre sta per finire, non ' pitcil caldo della piena estate, I"aria ¢ fresca ma
la peste continua gagliarda a infuriare, vanificando le speranze della gente di ve-
derla languire appena la Valle si fosse colorata con le fiamme rosse e gialle del-
Pautunno. Le soldatesche lanzichenecche sono ancora acquartierate in citti e nei




villaggi lungo la strada che affianca la Dora e risale la Valle, Le campagne sono
sconvolte, razeiati | magri raccolti, i pascoli deserti perché il bestiame era finito in
migliaia di razioni di buona carne per le tuppe.

Novembre 1630, 11 contagio da segni di cedimento. 1 Consiglieri lasciano 'a-
vamposto del ponte Suaz e gradualmente si awicinano alla citd, sostando nella
piazza del Plot Poi il silenzio che wwolge le case 1 vicine, le vie deserte e una cir-
cospetta speranza muovono gli animi al grande passo. | Consiglieri varcano la por-
ta Vaudane (accanto sorgeva la casa che sarebbe poi stata acquistata da Bonifacio
Festaz per farne la sede dell’Ospizio di Cariti). Dopo sei mesi di shando, ripren-
dono le riunioni di governo, sempre assistiti dal vescovo Vercellin che era Presi-
dente del Governo, La manovra di rientro in citti era stata possibile perché il fred-
do, pitt delle misure sanitarie, aveva attenuato b virulenza della peste, obbligando
la gente a stare di pinin casa e ad avere meno rapporti con i contagiati.

In questo mese il vescovo Vercellin entra in quarantena, Dice ai Consiglieri: “Da
tre mesi in qua vivo continuamente in mezzo ai morti e alle carcasse, per avere per-
so cinque persone della mia famiglia a causa della peste. Ho scoperto il contagio
in due miei vallewi. Prego il Consiglio di approvare la mia decisione di ritivarmi in
qualche localita fuori cittd, per trascorren la quaraniena, affinché, se Dio mi dari
tempo ¢ salute per terminarla, possa rendere ad Aosta e alla Valle il servizio per
cui sono votato. Nel frattempo fard purgare le stanze del vescovato™. 11 Consiglio
lo esorta a mettersi fuori pericolo e propone come casa di quarantena una gran-
gia appena fuori ponte Suaz (apparteneva ai fratelli nobili Lostan, Pervenne alle
suore della Visitazgione, poi ai canonici di 5. Orso, Distrutta da un incendio, fu ri-
costruita ultimamente come scuola media).

Dicembre 1630. Non & ancora finita la danza della morte nera. 11 contagio con-
tinua a fare morti: scarseggiano i viveri, manca il sale, la gente esce di casa e chiac-
chiera con gli appestati in suicida evasione dai lzzarventi, La sfiducia ¢ la mancan-
g di denaro (non si lvora, non si semina, non si prascalal lasciano che le cose va-
dano come dallo scorso aprile avevano incominciato ad andare,

I tempo che passa a volte guarisce, a dispetto anche di chi fa di o perché
cio non avwenga. Sembra che tiri aria di buona salute nella Valle d'Aosta sepolia
sotto la neve dei mesi invernali. La peste € congelata: auende 1 primi tepori della
primavera per esplodere di nuovo. Nel frattempo il Consiglio ordina che witte le
COMUNIGL s mettano in quarantena, come dire in convalescenza vigilata, Si ria-
prona i mercati, il commercio ¢ i soldi ricominciano a girare, assieme alla speran-
za di giorni migliori. 11 31 dicembre si riumiscono i Consiglieri: olre ai quattro o
cinque di prima linea ci sono anche quelli rientrati in sede dai rifugi che i aveva-
no presevvati dal contagio. E' un consiglio di ttto riposo, proprio quello che ci
volevi nell'ultimo giorno di un anno che di nibolazioni ne aveva avate proprio tan-
te. Con gli auguri di buona salute termina l'anno 1630, 11 pin funesto di tita la sto-
ria valdostana.

Anno 1631, 1 primi tre mesi passano tranquilli: le campagne sono ben ricoper-
te di neve e non si possono lavorare. Cosi si continua ad attuare la quarantena: ma

sorgono controversie fra i commissari alla sanita perché alcuni indulgono nella ap-
plicazione delle leggi sanitarie, Si corre ai vipari, si minacciano i frequentatori di
cabuaret ¢ coloro che per pieta cristiana disseppellivano i corpi di parenti per inu-
marli clandestinamente in erra consacrata, cioé nei cimiteri.

Marzo 1631, Siallenta il freddo e si contano nuovi morti a Gignod, Allein, Etrou-
bles, Saint-Denis, Saint-Marcel, Saint-Vincent, Chatillon, Avise, Arvier. 8i separano
ghi infeni dai sani... pena di morte per coloro che escono dai confini segnati, per-
ché migliaia di persone sono pronte a diffondere la peste nell’alternativa di foco-
lai di contagio che qua si accendono e 1 si spengono, Sivaol correre in fretta ver-
so o salute, ma la peste corre di pit. In molte comunitd ffammeggia ancora,

Maggio 1631, T bandi sono sempre in vigore ma la gente non ne tene conto.
Per le vie di Aosta si balla "faisoit des dances et rigollet avec grand danger de s'in-
fecter en temps que nous sommes encore travaillet et voisin du mal contagieux”,
Si scherzava e ballava con la peste accanto. Certos si era nel mese di maggio e la
tardiva primavera valdostana era esplosa dalle pianure agli alti pascoli. [ Valdosta-
ni, costretti per sei-sette mesi dinverno nel chinso di case e stalle, facevano festa
alla nuova stagione.

Luglio 1631. E' un mese importante perché si scopre che la peste di giorno in
giorno [a dei progressi e si pud dire che @ quasi alle porte di casa, 11 Consiglio, ri-
cordando i tragici giorni dell’estate 1630, organizza i mezzi per salvare Aosta daun
nuove contagio, sin che Dio vorri. Saranno aperte giorno e notte solo due porte
della cittd: quella del Plot (Vaudane) ¢ del Ponte di Pietra (Chaffa).

Agosto 1631, La peste entra nel convento dei frat minori di 5. Francesco di Ao-
sta (Piacea Chanoux ). Evamorto un fraticello novizio, Si chiude il convento, si met-
tono dei soldati armati di moscheto alla porta, perché il giorno prima, dei frad
erana fuggit, alcuni a S Nicolas, alui a Gignod, Queste due comunita sono allo-
ra messe in gquarantena, ¢ il convento disinfettato con pece greca, rementina, fu-
mi di incenso, zolfo, grani di ginepro, rosmarine e lauro, il tutto brociato tanto da
annuvolare il cielo,

Per la prima volta le cronache danno il numero dei morti per contagio: sono
pit di cinguantamila, ma alla fine si fard il conto e § morti saranno settantamila.

Settembre-ottobre 1631, Aosta “est en pleine santé”™, Bisogna vingraziare Dio. 11
capitolo della cattedrale, cioé i canonici, dispone per una processione generale al
canto del “Te Dewm Lndamus™; musiche ¢ suono di campane accompagneranno
il popolo per le vie della citta. I capitani dei presidi militari tireranno cannonate:
i sindaci lanceranmao fuochi artificiali al Plot e all’Arco d’Angusto, Rimbomba la
Valle, il cielo si infiora.

I parroci riaprono i libri dei battesimi per scrivere i nomi di nuove vite, desti-
nate a continware le vicende lasciate incompiute da settantamila morti!
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Una cantina per { ymwf

A RICORDO perché € scomparsa lasciando il posto alla Biblioteca Regio-

nale; M'Ospizio di Caritd ha cambiato stato civile e dimora: & diventato Ca-

sa di Riposo Bonifacio Festaz, senga cantina, torchi, botti, vasi, scorte per le
quattro stagioni e vino,

Divisa in sette locali, Ia cantina correva lungo tutia la facciata nord dell’edifi-
cio, tre metri sotto il livello stradale, con il pavimento in terra battua, la stessa che
avevano calpestato gli antichi Romani. Per costruirla fuaperta (chissa quando) una
breccia nelle mura romane, meitendo in mosira le fondazioni della Pora Decu-
mara, che aviava le genti verso la lontana Valdigna, Le finestre, che all esterno so-
pravanzano d'un soflio la strada, nell'interno si elevano come in una cattedrale,
incastonate in una mitria i pietra.

Conosciamao la storia della cantina e della casa che regge, a partire dalla fine
del 1300; la narrano i document dell'archivio dell’ Ospizio, che incominciano col
dire che la casa apparteneva ad un certo nobile Andrea Savin di Cogne, uomo ric-
co di commered, terre ¢ buon cuore, Nel 1661, lo sappiamo gid, venne acqguistata
dal Festaz per diventare sede dell"Ospizio di Carita

Dopo secoli di generoso servizio, piena di buone cose oflferte da gente che ave-
vi il gusto della caritd, la cantina @ ripostiglio, deposito di non so che cosa,

Lo ho avato, diciamo pure la fortuna, di vederla in attivitd di servizio; era come
entrare in un museo etnografico, Clerano botti cariche di anni e di vendemmie,
come la botte che aveva incisa la data del 1773 e contenuio il vino “Fumin™, un vi-
no prezioso della Valle d"Aosta che orasi cerca di salvare dall estinzione. Non i
sono pit le botti come non ci sono pin neppure le vigne che le riempivano di v-
no; al posto dei Bilari ci sono le nuove case.

Nellocale che faceva da dispensa Cerano i trespoli che reggevano il pane di se-
gala cotto a novembre per ttto I'anno. | pani si disponevano a raggiera, come un
trofeo donato dalla Prowidenza, Cerano batterie di orcioli per I'olio di noce spre-
mute dal muline della Casa lungo la corrente della Rive al Plot. Clera un tavolo di
granito, scalpellinato in un sol pezzo; pareva un gigantesco fungo uscito dal pavi-
mento in terra battata, Clerano vasche di pietra modellate con furia artigianale;
contenevano il burro fuso che le suore fondevano come duccento, trecento anni
fia, suore vigili custodi di antiche tradizioni,

Clerano le misure per il vino “scellées et boullées™ con tanto di marchio sa-

baudo, accanto a quelle per le granaglie. Erano misure che non frodavano perché
non misuravano a peso. Si ingravidavano di frumento, segala, castagne, granotur-
co... che poi i rivenditori rovesciavano d'un colpo nel gremhbiule o nel sacco.

Clerano gli attrezzi per lavorare la campagna: il manico consumato dove le ma-
ni stringevano per forzare la terra. Clera un grande alambiceo di lucidissimo ra-
me, simile ad una cupola di moschea. Clerano tante cose fatte per Ja vita di cam-
pagna, quando la terra costava sudori e rendeva lacrime, sempre accettate nel se-
gno della Provvidenza,

Un ricordo sovrasta quelli sin qui descritti: le ragnatele che festonavano le vol-
te e i cangianti colori delle mulle che patinavano i muri ¢ le cose.




1l cg}‘dﬂtff bucate dell' Ospizio di Carita

EI TEMPI PASSATL, molwo lontani dalle odierne lavatrici, le famiglie. che

secondo le consuetuding tenevano armadi pieni di ricambi di grossa bian-

cheria, facevano un grande bucato ogni sei mesi: a primavera € nell’an-
tunne, Sirattava di lavare dozzine di lenzuola ed altro in lino, lino e canapa e an-
che sola canapa che rubefaceva la pelle e ritardava il sonno ma, fatta Uabitudine ¢
la pelle, diventava una salutare conciliante culla.

Erano i ricambi di sei mesi di vita che impegnavano le famiglie in grandi ma-
nowvre attorno a caldaie, secchi, mucchi di cenere, fili tesi, ferri da stiro ¢ mazeeti
di spigo e lavanda. Nei giorni di sole, prati ¢ orti attorno casa erano imbandierani
di bianchissima pulizia,

Il grande bucato semestrale & andato avanti sino ai primi decenni del secolo,
poi ha ceduto a nuovi costumi, ai ritrovati della chimica ¢ quindi della meccanica.

Ad Aosta non erano molte le famiglie in grado di metiere al sole dozzine di pu-
liti panni di casa. La sempre ammalata economia agricolo- pastorale valligiana, non
arricchiva granché. Grande bucato voleva dive avere una casa che sapeva di citti e
non di campagna, voleva dive avere grandi aomadi di noce € non poveri cassoni di
abete, Forse Nultime a lasciare 'antica consuetudine del grande bucato fu I'Ospi-
zio di Carita di Aosta, che stendeva centinaia di panni nei prati della odierna via
Festaz e olre, sino a pochi anni prima della seconda guerra mondiale,

Gl amministatori della Casa, nel 1800, stesero addirittura un regolamento per
disciplinare, secondo antiche tradizioni, lo svolgimento di quelle casalinghe ope-
razioni. Le persone da mandare pulite di giorno e di notte erano una sessantina:
un gran bel bucato da fare! Ecco cosa accadeva,

i_'mnini e donne di buona forea, durante (UALLTO gim'ni Lavavano, stendevano,
sorveglinvano, raccoglicvano, stivavano, riponevano.., € bevevano bicchier di “pe-
tit vin", un vino di terza qualiti che disseta, lascia lavorare e talvolta di lo spunto
per una canzone,

I primo giormno del grande bucato, le lavandaie ataccavano a sfaccendare con
il sole ancora dietro la Becea di Nona. Era il giorno della lavatura: acqua che scia-
horda, gran legna che brucia, panni bigi che trascolorano in bianchi cumuli, M-
mo che annuvola il cielo.

Verso le nove distiibuzione di brodo con vinog alle ore pt:-:lm!ritiium' (nemn o' era
tempo per il diner) merenda, ciod il gouter con pane e formaggio, 5 spegnevano

il

Stewmvma araldice del Ducato i Aosta




Ingresso principale dell Hosfrice de Charité
efi via Edoardo Aubert

Huosfiice de Charité, ogei sede della Bilfioteca Regionale,
Sullo sfondo a sinistva, la Becea di Viou




Aunlico tavelo in noce del quale st ignora la frovenienza, di frofrietd

deli Osfrizio di Caritd. N frarere artistico del frofessor Pacchione, Sovvaintendente

alle gallevie ¢ ai musei di Tovino, o altvibuisce al 1700 & non al 1306,
come era stalo stimato in frecedenza da antiguard ¢ ameaton d'arle

Mudonna - Ananima del XVIf secola




San Giovanni - Dipinto del 1600/ 1700 : Casa di Riposo J. B. Fesiaz
Nuova sede dal 1987, Visione dal giarvdine interno




Casa di Rifroso [. B, Festaz,
I Vescove, Monsignor Giusefipe Anfossi, Presidente dell stituto,
attorniate dal Consiglio di Amministrazione e dal personale socio-assistenziale

el

i fuochi quando il sole ramontava dietro il Monte Bianco, Nel grande refetiorio
della Casa erva pronto il souper, la radizionale minestra di legumi e una porzione
di polenta e formaggio o patate fritte o en “sauce”, con salsa di pomaodoro,

Il secondo giorno del grande bucato, si facevano avanti nel cortile gli strizzato-
ri di panni. Era un lavoro di grande fatica che voleva muscoli d uomo e meszo li-
tro divino a testa, anche a quello che aveva passato la notte a sorvegliare perche |
fantasmi non rubassero per sé lenzuola di ricambio!

Il terzo giormao incominciava e finva fuori casa. “Du grand matin”, all’alba, la
cuoca portava lacquavite ai due uomini che, sin dal primo giorno, avevano pre-
so il “posto” sui prati in riva alla Dora per la stenditura del bucato. Le lavandaie
facevano colarione con pane e formaggio oppure con la minestra preparata la
sera innanzi. Poi i prati della Dora diventavano una immensa scacchiera di len-
#uola stese al sole,

La stenditura metteva sete: alle nove un bicchiere di vino per uomini e donne.
Un altro hicchiere quance in cind si scampanava il mezzogiormao: verso le tre -
meridiane pane e formaggio oppure caffelaue,

Via il sole, si raccoglievano asciutti i panni stesi, | prat ritornavano verdi, Brodo
con vino per gli uomini che, a spalla, poravano nella grande Casa i panni piegati.

Il quarto giorno era per le stiratrici. Verso le nove si distribuiva brodo con ver-
dure e vino. A merenda vino con patate bollite e formaggio. A seva i grandi anma-
di di noce erano di nuove colmi di dozzine di vicambi. fra mazei di spigo e lavanda,
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Un maestre da evitare

L MAESTRO elementare, parlo di tempi antichi, erva un “licenziato” cioé un

diplomato che insegnava ¢ alvolta saggiava Nidoneiti all’insegnamento deghi

auwtodidarti che, assai numerosi, si dedicavano volontariamente alla educazio-
ne della gioventin, In opni parrocchia i corat diventavano maestri del villaggio
quandao il gelo dei mesi invernali cosringeva la gente nel caldo delle stalle, Con Ta
primavera i giovani scolari che sapevano compitare sciamavano all’aperto. Le cro-
nache ricordano uno di questi maestri volontari.

E" il parroco di Bosses, Jean Anwine Passerin d’Eneves che, nel corso del 1800,
sieraimpegnato adistraive il nipote suo Eleeard. 1 sacerdote, bisogma dirlo, aveva dei
comportamenti strani; non concedeva nulla ase stesso e agli alti che non fosse il mi-
nimo indispensabile per una it appena sopporiabile daun comune mortale,

Tormentava il suo corpo con penitenze; si alzava quando le montagne di Bos
ses, voglio dire Ta bella Grande Rochére, st perdevano nel buio della notte e Ly gen-
te sprofondava nel pesante sonno delle ore ancora lontane dall"alla,

Stendesa allora sul pavimento di legno certi fogli di carta bianca, afferrava una
frusta e dai, dai. dai finché vedeva sulla carta gocee di sangue colate dalle sue spalle.

It una bertera alla sua sorella descrive il suo metodo di insegnamento scolasti-
co per il nipote. “Di solito faccio alzare Elzeard alle sei: fa la preghiera del mati-
no, quindi legee quattro o cingue righe, talvolta un quarto di pagina, della “Tmi-
tarione di Cristo” ¢ ci medita sopra per 1518 minud, Quindi prende astadiare in
continuazione sino alle oo di seva, ora appena intervotta dalla messa e dalla ce-
nit, Dopo mangiato, quando sono contento di lui (macosa voleva di pial) gli per-
metto di legrere, senz metterlo in soggezione sulla scelta del libro, se non legge
riprende a studiare. Lo dispenso dal catechismo lungo la settimana: lo studia nei
giorni di festa. Ma noto una cosa straordinaria: La sua mente ha dei vaoti, siamen-
tre prega che durante le legsioni, Non esce mad, € sempre allegro; non cerca il di-
vertimento...” Che line avra faoo Eleeard:

A questo punto vien fatto di pensare che il sacerdote Passerin secondo La Chie-
s era un santo, ma secondo la scienza medica eva un soggeto privilegiato per la
psicologia pit avanzata.

Bisogna dire perd che non fece solo le stranezze educative che abbiamo visto
coat il nipote Eleeard. Prima di esserve confinato nella parrocchin di Bosses, aveva
ricoperto importanti cariche religiose, propiziate forse dalla sua nobilissima origi-

b At

ne, risalente al 1300, Ebbe sete fratelli, che si spartirona vicende politiche, reli-
giose, gindizinrie ¢ notarili.

Nato ad Aostail 18 giugno 1766, mori il 10 dicembre 1830, a sessantaquattro
anni, dopo aver lasciato nel clero una reputazione di vare virtit e, fra la gente co-
mune, la convinzione che cra impossibile seguirlo come macstro di scuola ¢ come
maesiro di catechismn,

Ho tirato git questa breve annotazione perché il severo Passerin d Entréves ave-
va legato, nel estamento, il suo “mobilier™ il suo mobilio, all'Ospizio di Carita di
Aosta, Le cronache dicono che viveva di niente, che spregiava le ricchezze... Che
mobili saranno stati quelli legati all’Ospirio? Poveri mobili buoni per i poveri.
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Vecehi anzitempo

ICONO CHE AL NOSTRI GIORNT La durate media della vita tocchi il a-

guardo dei settantanni. Poco pidcdi cento anni fainvece, chi arivava ai

cinguanta brindava ad una vecchiaia avwiata ormai ad un rapido declino,
Si moriva presto, ancora giovani. L'aomo di cinguant’anni oggi & un uomo ma-
turo capace di Bre ancora molto, al meglio delle sue capacita inteletuali e talvolta
anche fisiche, 1 cingquantenne di cento anni faera un vecchio, E vecchio si dove-
vit sentive un certo Louis Joseph Monod di Charvensod che, il 21 dicembre 18540,
Aosta sotto la neve ¢ Natale gia nell'aria, scriveva una lenera agli amministratori
dell’Ospizio di Carich, Diceva,

“Wata da una famiglia miserabile, presto senza p:ir:lre ¢ matddre, ahbandonato
chialle sorelle, ho speso tatd D mesed, e le foree che Ta Natra mi ha dato per prov-
vedere alla mia sussistenza,

“Ho 53 anni di etd, gravato di malanie, frutio di tatiche. privigioni, miseria e
della mia “vicillesse” vecchiaia, Non potreed pin, malgrado w gli stored, procurae-
mi quel pane che mi & costato sempre molto caro.., mi vedrel ridotto alla pia stra-
Zlante sitazione se non mi restasse una speranza nel soccorsi cosl Eenerosanen-
te Targiti dalla pubblica cariti,

“Ricorra a voi supplicando vogliate farmi partecipare alla distribugione di pa-
ne praticata da questo Ospizio™

Una beffa

I TRATTA DI UN BEFFARDO “tiro mancino” che solo un avwocato poteva
inventare. Andd cosi. Nel mese di marzo del 1708, I'awocato Jean André
Evrard era inchiodato a letto per una grave forma di gotta con contorno di
 alwiacciacchi: "detenu des gouttes et autres maladies corporelles dans son lit”. Abi-
tava una bella casaanticamente chiamata “Domus picta”, postaall'inizio della odier-
na Croix de Ville. Sente al suo fianco la morte e fa testamento.
Lascia soldi per cinquecento messe in suffragio della sua anima ¢, a rinforzo del-
le messe, nomina evedi universali delle sue grandi ricchezze, i poveri dell’ Ospizio
di Carita. Tiene per sé una cassetta piena di monete d’oro e d'argento, avuta dallo
zio canonico Girotto e da costui depositata nella cassaforte della cattedrale,
L'Evrard, rimesso in salute, chiede ai canonici la cassetta ereditata, ma costoro
si rifiutano di consegnarla. Di qui lunghi processi, Per venire a capo della faceen-
- da, 'Evrard allora dona la cassetta ai cananici dell’ Ospizio del Gran S. Bernardo,
mettendoli cosi in lite con quelli della canedrale.
Dopo battaglie a colpi di Diritto Canonico, Coutimier ¢ Diritto Civile, la cas-
setta giunge finalmente ai legittimi destinatari, cioé i canonici del San Bernardo:
un dono prezioso per costoro, una betta per quelli della cattedrale.




Una stalla per ymmfi del Gran Grimed

EL 1781 LOSPIZIO DI CARITA possedeva, da pit di cento anni. i pascoli

della montagna del Gran Grimod. Per T Casa oggi sono solo dei ricordi

storict, racchiust in togli ingiallit di buona carea filigranata, Qued pascoli
erano una grande riccheszas | poveri ricoveratl avevano garantitl per tutio 'anno
il burro fuso ¢ il formaggio per La polenta,

Accadde che in quel 1781, gl amminisoatont della Casa st vovarono a dover fa-
re dei conti per costruire nelle montagne una nuova stalla, ricovero notturno per
una ventina di mucche che, durante i mesi di luglio e agosto, brucavano le profu-
matissime erbe di quei pascoli,

La vecchia stalla, (quanti inverni aveva sopporiator duecento, recento...) non
ne potevi pin. Si frantumava sull'erba, pietra sopra pictra, ad ogni bufera di neve
o vento, Se non si provvedeva, siorischiava di dover ridorre in carme salata quella
ventina di mucche, nel caso di un improwiso e tatale crollo notturno, Cosi si lece
un progetto per “une Etable d faive & la montagne de PHopial de Ville, appellé le
Grand Grimod”, Non so se le odierne stalle degli ald pascoli hanno delle strutu-
re particolar rispetto a quelle dei tempi antichi; so perd che nella Concea di Pila,
e anche altrove, esistono delle stalle ancora in piena etlicienza, sebhene tirate su
alla “maniére rustique” magari qualche centinaio d'anni fa.

La stalla doveva essere Targa cingue metri e mezzo, | muri spessi setiantasetie
centimetri ¢ lunghi venti metri. Ci doveva essere una cucina dove fare i1 burro e il
formaggio, Tutto il legname doveva esseve di buon Lice, Tre porte doppie, inoaiu-
o dei cani, divvano tranguillich, Settanta mewd quadrat di lose (ardesie) copriva-
ner il tetto, che :spim't_'ru SN quiast o loccare il prato. Clerano le mangiatoie € la fos-
sa per il letame, 1 eosto era di otlocentocinguanta live.

Insormma: una gran bella stalla secondo i1 modo di fare del 1731, S5 goardi se
tra le stalle del Gran Grimod ce n'e una lunga una ventina di passi da montanaro
con la data 1781 incisa sulla “maitresse poutre”, sulla trave maestra, Chissa! Due-
cento anni di vita per una costruzione in pietra erano una durata media, perché
[lll!’.’"'ﬂ gL‘lHL‘ AT COSLTUIVG 1A \'l]!['.l F{_‘T SEI'HI:I".?.

Precesit qrmﬁzﬁmrf

QOSPIZIO DI CARITA BENEFICIAVA di molte liberaliti da parte dei be-
nelattori valdostani che, cosi facendo, pensavano di ipotecare un posto in
paradiso. Queste liberalita in denaro, case, terre ed aliro, spesso portava-

no a processi, quasi quotidiani nel loro svolgimento. 11 Rettore della Casa, per re-
golamento aveva il compite di istraicli, seguirne le sedute ¢, con Painto di un av-
vocato convenzionato, Gvoritne il successo,

Abilissimo in queste faccende si dimostra il Rettore Bernard Rocher, nativo di
Arnad, che nel corso della seconda meta del 1700 se Ta dovette vedere anche con-
tro i potenti baroni del casato degli Challant, rapinatori di terre dell’ Ospizio spar-
pagliate nelle lovo giurisdizioni,

In quei tempi i cavilli, e non le giuste ragioni, crano il punto di forea della ar-
ringhe degli avwvocati. [ processi, che io chiamo “ casalinghi”, prendevano lo spun-
to quando F'Ospizio entrava nel possesso del bene o della eredita. Accadeva che i
parenti del testatore o legatario impugnavano le liberalith del congiunte con ri-
chiami piit o meno legittimi al codice “Coutumier” o pin semplicemente soste-
nendo che i beni destinati all’ Ospizio Il mettevano nel rischio di farli cadere in po-
vertd, perché ad essi era vincolata la loro sussistenea.

D qui i processi che hanno segnato Pesistenza secolare dell’Ospizio, processi
che hanno riempito decine di cartelle dell’ Archivio Storico; sfiorano i trecento,
quasi sempre vinti, Quelli persi dicevano che il vicorrente era pin povero dei po-
veri dell’Ospizio.
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Niente dialette

O STATUTO ORGANICO della Scuola di Agricoltura annessa all"Ospizio

i Cavita di Aosta, presoriveva: "Olee alla agricoltura teorica e pratica, so-

no materie di insegnamento la lingua francese e la lingua ialiana. Nel con-
versare fra loro gli alunni si asterranno dal dialetto e faranno sempre uso della lin-
gua francese e della lingua italiana™. Anno 1885,

Dico subito che nel collegio che frequentave in Liguria neghi anni dal 18423 al
1928, vigeva Nobbligo fra gli studenti di usare solo la lingua ialiana, Era bandito
Pibrido dialetto in uso nella cittd di La Speeia, dialeto che ligare non era e nep-
pure toscano; la purezza della lingua italiana, non rischiava di essere inguinata da
torme ¢ parole dialettali.

Tornando in Valle d’Aosta, o'é¢ da dive che sin da wempi antichi era dibatoata Ia
questione linguistica che anche ai nostri giorni alfanna i governant valdostani,
cioé il bilinguismo. Mi guardo bene dall’'entrare nella questione: mi limito ad os-
servare che la proibizione di usare il “patois” nelle conversarioni fra stndenti del-
la seuola di agricoltura aveva il preciso scopo di impedire Iinguinamento della pu-
revea del francese e dell'italiano messi sullo stesso piano di parita.

Ad nostri giorni come ci si comporta? Sorvoliamao,

L'Archivio sterico dell Ospizio di Carita

ontiene circa cinquemila documenti che spaziano dalla fine del secolo XV

alla prima meti del XIX. Per il carattere sociale proprio della Istituzgione,

la documentazione & esclusivamente mirata alla vita sociale, economica e
religiosa della Valle o Aosta, riflessa dal tereo stato della comuniti valdostana, che
nella povert trovava i motivi della sua pin compiuta documentazione,

La storia saciale della Valle d”Aosta non & stata ancora seritta; nel caso cid av-
venisse, ¢'¢ da sotolineare che le carte dell’Archivio sarebbero una inestimabile
fonte per seriverla. Esistono anche centinaia di brandelli di carta che documen-
tano latti, persone e circostanze pit o meno marginali, ma che spesso diventano
determinanti per la valutazione di swenimenti e cose,

Ecco sinteticamente enumerati gli argomenti trattati.

Vita interna della lstimeione

Relarioni dei Direttori

Grandi processi, contestazioni ecc,

Infeudazioni

Ricognizioni feudali

Testamenti, legati, domazioni

Documentazioni sanitarie. Ricette mediche, interventi

Registri, acquisti e vendite alimentari

Registro pellegring

Carteggio e relazioni su bambini abbandonati

I Scuola pratica di agricoliura

12 Arti e mesteri. Scuola i filatara ecc.

13 Patenti di sovrani

14 Contabilita

15 Catasto beni terrierd

16 Registri, delibere dal 1702 alla prima meti del 1900

17 Libwi di antiguariato (alcuni del 15000 di argomento religioso,
letterario, enciclopedico

I8 Testi storici sulla Valle o Aasta
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Decumenti

I Albero genealogico della Baniglia dei Festaz, deta "THUETS™, R

2 Estrateo testuale della donaeione tana da Giovanm Bonifacio Festas, in forma
o atto rrcevato dal notaio Vaillen Tissioret i1 27 marzo 1657,

Estratto testuale del testamento di Giovanni Bonifacio Festaz, ricevato dal no-
i Savioe il 15 agosto 1658,

Lettere patenti con le quali S M. Vitorio Amedeo T ordina la formagione di
un nuove Consiglio Direttivo dell’ Ospizio di Carich di Aosta, lissa il numero dei
membri e accorda Vesenzione della tassa sulla carea da bollo, I LD mareo 17495,

Decreto con il gquale S0 M. Carlo Alberto dichiara che Famministrazione del-
POspizio di Caried di Aosta ha Ta Facolth di esigere, impiegare € relmpiegare
capitali appartenenti all’Ospizio di Carita, Tovine 14 feblbraio 1832,

=]
'

Decreto con il quale 5, M. Vittorio Emanuele 11, in data 2 lagliol 851, autorizea
Pistituzione di una Societd sotto il patrocinio di No S0 del Buon Soccorso, per
visitare ¢ soceorrere a domicilio i poveri della cita,

Decreto con il quale 5. M. Vittorio Emanuele 11 in data 20 settembre 1857, sul-
la base delle patenti di Vivorio Amedeo [ del 1795, ricostitaisce 'Ammini-
strazione dell"Ospizio di Carita.

Ricette mediche spedite dai Bamacist convengionati con I'Ospizio di Caricy ne-
glianni 1702 e 1703, watte dalle 320 esistent nell"archivio dell’ Ospizio.

Tabelle dei pasti proposte per icoverati per witke e settimane dell’anno, cal-
colate per 52 persone, 1120 marzo 1851,

10 Regolunento interno per i ricoveran del T4 novembre 1885,

11

Manifesto della Scuola Pratica di Agricoltura annessa all’Ospizio di Caricy i
Acsta, in data 16 setembre 1892,

NUB. Tutta la documentazione per la ricerca storica © st tratta
dall’ Archivio Stovico dell’Ospizio di Carich di Aosta,
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BOOLE PRATIQUS DAGRICULTURS

Annende 4 IHasples de Charitd

DE LA VILLE D'AOSTE

—————

Ladmission des élives jusqus Fannde dernitre, se faisait an printemps et la durde
de Pepveignement flail de trois ans. O & reconnn quil éail préferable de fiver Ventrde
en awlomme, & Cesemple des aitres deales, f do edidiire 1a durde de Fenseiguenicnt &
dewx sns el dewld paur ne pas priver les parents de Paide de bears fils durant trods sai-
soms dE1E consdeatives, Adnsd Pélive qui colre au ¢ommencement de navembire do 1502,
otoyennsal un pea dinteligence el de bonne volontéd, aura acherd =on cours b la fin
davril L#IS, & Pemvertore des grands travans de campagme, e'est-a-dire an moment ot
sa précence b la malson, eomme flanl plos olile, et le plos désirde.

PROGREAMME D'ENSEIGNEMENT.

Lemselgnement demnd 5 celle Ecole cmbrasse ;

La thiarle do Fagriculture el la pratique des travaus agricoles

La reolochinbe ou Fart de Félevage rationned du bétnil

Létade des deus langues ilalicone of francaise, de Varithmétique ol des EHments de
gromélrie el des seleness physlques appliqués & Pagricoltare;

Enfin, dles legons ale calligraphie, de dessing dblstofre of de gographic ;

e plis, peadant Vhiver, des exercices sur bes fndusirios foresilbres, afin qoua le jeune
bemine, & la fin de son conrs, soil & mime dorcuper otilement los bolsis que Ia saksen
rigoureuse, asser longue dans notre pays, laise au collivateor.

Prix de la pension et conditions pour Iadmission.

L Adminlstratlon do Fllospiee a abaisid le priv de la pension & 10 francs par mois,

Maogennanl eeite modiqgue samme, Fllospice fonmil tomt le wécesaire, Uhabillement
senl exeepli

L'éléve qui se préseate doil salisfaire aax eanditlons sulvantes 3

l:.:nwlelh!-l (rhum i :;};tpll b ot

: I::j.: MEB:.:‘_F‘:XJL wns G Bl chonnly e quatae chls da Tacihoitigos;

M [abbd Corne? rectecr do THugfoe ol prafwsrny & Dugre Beocals & Ja Peme-dooda bigall Jusge'on 35 mclben los duoaz-
e Tudnimin bt pepir e, Jsquella deloect don asconpgotee de Tertnalt o madsaacs, e oridad b mechaton o
e atteration f DooabiA

Fudriowr & Ik pur e Ja aseipenmb didnite

La prtit szamen dndedudoe o dieoan & 1Bespice o i mard 25 solhn, dopos 30 Buvrw do mata

v e La Direction de [Feole
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